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XXVI Zjazd i XXXVIII Miedzynarodowa
Konferencja Naukowo-Szkoleniowa
Polskiego Towarzystwa Zywienia
Pozajelitowego, Dojelitowego i Metabolizmu

26" Congress and 38" International Conference of Polish Society
For Parenteral, Enteral Nutrition and Metabolism (POLSPEN)

Il Konferencja Naukowo-Szkoleniowa
Sekcji Zywienia Klinicznego i Metabolizmu- Polskiego Towarzystwa Gastroenterologii

2" Conference of Polish Society of Gastroenterology
Clinical Nutrition and Metabolism Section

JACHRANKA
13 - 15 czerwca 2024
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KOMITET ORGANIZACYJNY

Przewodniczacy: Dorota Mankowska-Wierzbicka

Czionkowie:

Dagmara Bogdanowska-Charkiewicz, Mirostaw Czuczwar,
Marcin Folwarski, Michat Jankowski, Pawet Kabata

Zbigniew Kamocki, Aleksandra Kapata, Stanistaw Ktek

Urszula tapuszek, Matgorzata tyszkowska, Sylwia Matgorzewicz
Katarzyna Matysiak-Lusnia, Natalia Mogitko, Maciej Stodkowski
Kinga Szczepanek, Dorota Szostak-Wegierek, Justyna Zamarska

Polskie Towarzystwo Zywienia Pozajelitowego,
Dojelitowegoi Metabolizmu

Ul. Banacha 1a, 02-097 Warszawa; www.polspen.pl;
e-mail: biuro@polspen.pl

KOMITET NAUKOWY

Przewodniczacy: Dorota Mankowska-Wierzbicka

Czionkowie:

Tomasz Banasiewicz, Dagmara Bogdanowska-Charkiewicz
Wtodzimierz Cebulski, Mirostaw Czuczwar, Marcin Folwarski
Michat Jankowski, Pawet Kabata, Zbigniew Kamocki
Aleksandra Kapata, Stanistaw Ktek, Matgorzata tyszkowska
Sylwia Matgorzewicz, Katarzyna Matysiak - Lusnia

Maciej Stodkowski, Kinga Szczepanek, Jacek Szopinski
Dorota Szostak-Wegierek, Justyna Zamarska



PROGRAM RAMOWY XXVI ZJAZDU POLSPEN

CZWARTEK, 13.06.2024

13.00 - 13.35

Uroczyste otwarcie XXVI Zjazdu i XXXVIII Konferencji
(OPENING CEREMONY)

13.35 - 14.00

Wyktad im. Prof. Bruno Szczygta

14.00 - 15.30

Sesja systemowa

15.30 - 15.45

Przerwa kawowa

15.45 - 16.45 Sesja - ,Kwasy ttuszczowe omega - 3 od alg do pacjenta krytycznie
chorego” /Patronat - Fresenius Kabi/

16.45 - 17.25 Varia

17.25 - 18.25 Sesja - ,Suplementarne zywienie pozajelitowe - dlaczego jest takie

wazne?” /Patronat - Baxter/

18.25 - 19.25

Zywienie w chirurgii - Spotkania z ekspertami
/formuta okragtych stotow/

20.00 Uroczysta kolacja
PIATEK, 14.06.2024

07.00 - 08.00 VII Bieg POLSPENU (5 km)
08.30 - 08.50 Wykiad: ,,Pobudka z ekspertem! Rak zotgdka, zatrzymac wyniszczenie”
08.50 - 10.00 Sesja Sekcji Dietetyki Sesja Sekcji Paliatywnej
10.00 - 10.15 Przerwa kawowa
10.15 - 12.00 Sesja Sekcji Gastroenterologicznej

Nutrition in IBD” /sesja w jezyku angielskim/
12.00 - 13.00 Sesja - ,,Powr6t do przysztosci. Strategia zmian”

/Patronat - Nutricia/
13.00 - 14.00 /Ssas{fo—r;,;er%[g:aa\/mieniowa - zespotowa gra do jednej bramki”
14.00 - 15.30 Przerwa obiadowa
15.30 - 16.30 Sesja - ,Zywienie dojelitowe okiem Praktykow”

/Patronat - Nestle/
16.30 - 17.30 Sesja - ,,Around the world with Nutrition”

/sesja w jezyku angielskim/
17.30 - 17.45 Przerwa kawowa
17.45 - 18.45 Sesja - ,,Nutrition in ICU” /sesja w jezyku angielskim/
18.45 - 19.45 Wykiad: ,,Eksploracja sztucznej inteligencji w medycynie”
20.30 Kolacja

SOBOTA, 15.06.2024
9.00 - 10.10 Sesja - Zaburzenia potykania Sesja Czasopisma
Postepy Zywienia Klinicznego

10.10 - 11.20 Sesja Sekcji Onkologii
11.20 - 12.30 Sesja PTCHO

Personalizacja leczenia zywieniowego w chirurgii nowotworéw




WARSZTATY | KURSY TOWARZYSZACE

SRODA, 12.06.2024

15.00 - 18.40 SALA Kurs:
EUROPEJSKA Il Zywienie pozajelitowe i dojelitowe w warunkach
domowych cz. |
CZWARTEK, 13.06.2024
08.15-12.00 SALA Kurs:
EUROPEJSKA Il Zywienie pozajelitowe i dojelitowe w warunkach
domowych cz. Il
16.45-17.25 SALA Warsztaty:
POZNANSKA Rekomendacje dotyczace prehabilitacji i opieki
okotooperacyjnej - od teorii do praktyki
/Patronat firmy Olimp Labs/
16.45 - 17.25 SALA Warsztaty:
WROCELAWCKA Od teorii do praktyki: Zaktadanie dostepow
do zywienia dojelitowego
/Patronat Sekgcji Zywienia Klinicznego i Metabolizmu
Polskiego Towarzystwa Gastroenterologicznego/
18.25 - 19.25 SALA Warsztaty:
WROCLAWCKA  Sztuka zaktadania dostepow dojelitowych
- hands on ]
/Patronat Sekcji Zywienia Klinicznego i Metabolizmu
Polskiego Towarzystwa Gastroenterologicznego/
18.25-19.25 SALA Warsztaty:
POZNANSKA Dietetyka praktyczna
PIATEK, 14.06.2024
17.45-18.45 SALA Workshops:
POZNANSKA Practical muscle mass assessment approaches
/warsztaty w jezyku angielskim/
SOBOTA, 15.06.2024
09.00-10.00 SALA Warsztaty:
POZNANSKA Podawanie lekéw przez sztuczne dostepy
do przewodu pokarmowego
11.20-12.20 SALA Warsztaty:
POZNANSKA Praktyczne aspekty postepowania w dysfagii




, PROGRAM KURSU:
ZYWIENIE POZAJELITOWE | DOJELITOWE W WARUNKACH DOMOWYCH

12.06.2024 Czesc |

TEMAT WYKLADOWCA

Powitanie oraz sprawy organizacyjne. Jacek Szopinski

Wstep i rys historyczny zywienia domowego. Marcin Folwarski

Wskazania do domowego zywienia dojeli-
towego, kwalifikacja i monitorowanie chore-
go podczas zywienia dojelitowego.

Marcin Folwarski

Zastosowanie przetok odzywczych. Jacek Szopinski

Opieka nad dostepem do przewodu

pokarmowego Magdalena Michalska

Przerwa kawowa

Diety dojelitowe, FSMP i ich zastosowanie

Zasady doboru diety przemystowe;. Matgorzata Nartowicz

Zespot krotkiego jelita. Zasady leczenia. Die-

ta u chorego z zespotem krotkiego jelita. Aleksandra Rozowicz

Powiktania zywienia dojelitowego. Jacek Szopinski

Kolacja

13.06.2024 Czesc 11

Wskazania i kwalifikacja chorego

o o Katarzyna Matysiak-Lusnia
do domowego zywienia pozajelitowego.

Rodzaje dostepéw naczyniowych

AN D Kinga Szczepanek
w domowym zywieniu pozajelitowym.

Powiktania zywienia HPN, zakazenie

odcewnikowe. Kinga Szczepanek

Preparaty stosowane w zywieniu pozajeli-

towym w domu, zasady doboru preparatow. Przemystaw Matras

Opieka nad cewnikiem centralnym i portem

. Magdalena Michalska
naczyniowym.

Przerwa kawowa

Rola farmaceuty w zywieniu domowym.
Tworzenie mieszaniny dla chorego
zywionego w domul.

Justyna Zamarska

Wspétpraca z NFZ, raportowanie

. X L ! Edyta Grabowska-WozZniak
i rozliczanie swiadczen.

Egzamin testowy, rozdanie certyfikatéw
i zakonczenie kursu.

Jacek Szopinski
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Warsztat:

Techniki Zaktadania Sztucznych Dostepéw Zywieniowych pod
Patronatem Sekcji Zywienia Klinicznego i Metabolizmu Pol-
skiego Towarzystwa Gastroenterologicznego

Opis teoretyczny:

Uczestnicy zostang wprowadzeni w Swiat sztucznych dostepow
zywieniowych do przewodu pokarmowego. Warsztat rozpocz-
nie sie od przedstawienia réznych rodzajow dostepdéw, z oméwie-
niem szczegotowych wskazan i przeciwwskazan do ich stosowa-
nia, a takze przegladu technik ich zaktadania.

Czesc praktyczna:

v Zaktadanie zgtebnika nosowo-zotgdkowego: Uczestnicy
beda mieli okazje do praktycznego zatozenia zgtebnika no-
sowo-zotgdkowego, co pozwoli na zdobycie umiejetnosci
oceny jego prawidtowego potozenia przy uzyciu fantomow.

v Implantacja zgtebnikdédw gastrostomijnych: Warsztat obej-
mie réwniez praktyczne ¢wiczenia z zaktadania zgtebnikow
PEG zaréwno technikg “push”, jak i “pull”, co zostanie prze-
prowadzone na modelach zotgdkdéw zwierzecych.

Celem warsztatow jest nie tylko przekazanie wiedzy teore-
tycznej, ale przede wszystkim rozwijanie praktycznych umie-
jetnosci w bezpiecznym i kontrolowanym sSrodowisku.



CZWARTEK, 13 CZERWCA 2024

13:00-13:35
Otwarcie Zjazdu POLSPEN

Uroczyste otwarcie XXVI Zjazdu i XXXVIII Konferencji
- Maciej Stodkowski

13:35-14:00
Wyktad im. Prof. Bruno Szczygta

Wyktad im. Prof. Bruno Szczygta - ,,Czy zawsze musimy wywarzac
otwarte drzwi" Stanistaw Ktek

14:00-15:30
Sesja systemowa

Moderatorzy:
Dorota Mankowska-Wierzbicka, Edyta Grabowska-WozZniak

Panel dyskus;ji:
Dorota Mankowska-Wierzbicka, Poset Adrian Witczak, Agnieszka
Szlagatys-Sidorkiewicz, Grzegorz Kostelecki, Przemystaw Matras,
Mateusz Babicki

15:30-15:45 - Przerwa kawowa
15:45-16:45
Sesja - Kwasy ttuszczowe omega-3 od alg do pacjenta

krytycznie chorego

Patronat firmy FRESENIUS KABI



CIWARTEK, 13.06.2024

Moderatorzy:
Dorota Mankowska-Wierzbicka, Stanistaw Ktek

v Skqd biorg sie omega-3 kwasy ttuszczowe i czy to prawda, ze
ryby nie potrafig ich syntetyzowac? - Aleksandra Gostyriska

v IFALD jako powazny problem dtugotrwatej terapii PN - czy
mozna zarzqdzac tym ryzykiem? - Dorota Mankowska-
-Wierzbicka

v Czy omega-3-kwasy ttuszczowe poprawiajq wyniki leczenia
chorych chirurgicznych? - Stanistaw Ktek

v Czy ttuszcz ma znaczenie w leczeniu zywieniowym pacjenta
krytycznie chorego? - Mirostaw Czuczwar

16:45-17:25
Varia

Moderatorzy:
Maciej Stawny, Justyna Zamarska, Aleksandra Kapata

v Ustugi farmadji klinicznej, rekomendacje zespotu Ministra
Zdrowia - Alicja Gérecka

v Badanie endoskopowe a zmiany w mikrobiomie przewodu
pokarmowego - Ewa Stachowska

16:45-17:25
Warsztaty - Rekomendacje dotyczace prehabilitacji
i opieki okotooperacyjnej - od teorii do praktyki

Patronat firmy OLIMP LABORATORIES



CIWARTEK, 13.06.2024

Moderatorzy:
Tomasz Banasiewicz, Stanistaw Ktek, Konrad Klekot

16:45-17:25
Warsztaty: Od teorii do praktyki: Zaktadanie dostepow
do zywienia dojelitowego

Patronat Sekcji Zywienia Klinicznego i Metabolizmu Polskiego
Towarzystwa Gastroenterologicznego

Moderatorzy:
Dagmara Bogdanowska-Charkiewicz, Krzysztof Kurek, Marek
Guzek

17:25-18:25
Sesja - Suplementarne zywienie pozajelitowe - dlaczego
jest takie wazne?

Patronat firmy BAXTER

Moderatorzy:
Stanistaw Ktek, Tomasz Czarnik, Dorota Mankowska-Wierzbicka

v SPN u chorych z chorobg nowotworowg: czy to ma sens? —
Stanistaw Ktek

v Rola suplementarnego Zzywienia parenteralnego w intensyw-
nej terapii - prezentacja pacjentow - Tomasz Czarnik

v Potencjat suplementarnego zywienia pozajelitowego w gastro-
enterologii: korzysci i zastosowania - Dorota Mankowska-
-Wierzbicka

10



CIWARTEK, 13.06.2024

18:25-19:25
Warsztaty - Dietetyka praktyczna

Moderator: Natalia Mogitko

18:25-19:25
Zywienie w chirurgii - Spotkania z ekspertami (formuta
okragtych stotéw)

Moderator: Stanistaw Ktek

v Zywienie w chirurgii - Stanistaw Ktek, Wtodzimierz Cebulski,
Tomasz Banasiewicz, Michat Jankowski

18:25-19:25
Sztuka zaktadania dostepow dojelitowych: Warsztaty
praktyczne

Patronat Sekcji Zywienia Klinicznego i Metabolizmu Polskiego
Towarzystwa Gastroenterologicznego

Moderatorzy:
Dagmara Bogdanowska-Charkiewicz, Krzysztof Kurek, Marek
Guzek, Aleksandra Budnicka-Borkowicz, Jacek Paluch

20:00 - Uroczysta kolacja

11



PIATEK, 14.06.2024
7:00-8:00 - VIl Bieg POLSPEN

8:30-8.50
Pobudka z ekspertem!
Rak Zotqdka, zatrzymac wyniszczenie - Aleksandra Kapata

8:50-10:00
Sesja Sekcji Dietetyki

Moderatorzy:
Dorota Szostak-Wegierek, Iwona Traczyk, Lucyna Ostrowska

v Zalecenia dietetyczne dla pacjenta z ileostomiq
- Sylwia Matgorzewicz

v Dieta w chorobach zapalnych jelit - Iwona Boniecka

v Efektywnosc opieki dietetycznej w nowotworach trzustki, jelita
grubego, Zofqdka - Agnieszka Surwitto-Snarska

8:50-10:00
Sesja Sekcji Paliatywnej

Moderatorzy:
Katarzyna Matysiak-Lusnia, Marcin Folwarski

v Anoreksja u chorych na nowotwory - Grzegorz Loroch

v Postepowanie terapeutyczne u chorych na nowotwory
Z zespofem wyniszczenia - Wojciech Leppert

v Niedozywienie a stan zapalny: doswiadczenia wtasne w opar-
ciu o kohorte pacjentéw zywionych w domu - Marcin Folwar-
ski

12



PIATEK, 14.06.2024

v Terapia daremna na OIT: postepowanie u pacjenta paliatyw-
nego na OIT. Doswiadczenia Kliniki Anestezjologii i Intensyw-
nej Terapii USK we Wroctawiu - Katarzyna Matysiak-Lusnia

10:00-10:15 - Przerwa kawowa

10:15-12:00
Sesja Sekcji Gastroenterologicznej - Nutrition in IBD

Moderatorzy:
Dorota Mankowska-Wierzbicka, Dagmara Bogdanowska-Charkie-
wicz

v IBD - A Tough Opponent: A holistic approach to complex
challenges - Dorota Mankowska-Wierzbicka

v Liver Complications in IBD Patients - Marek Hartleb

v From Inflammation to Cancer: The Colorectal Cancer Risk for
Patients with IBD - Jarostaw Reguta

v Integrating Nutritional Therapy into Management of Inflam-
matory Bowel Disease - Alastair Forbes

v Could diet be the key to healing IBD? - Dagmara Bogdanow-
ska-Charkiewicz

12:00-13:00
Sesja - Powroét do przysztosci. Strategia zmian
Patronat firmy NUTRICIA

Moderatorzy:
Mirostaw Czuczwar, Dorota Mankowska-Wierzbicka

13



PIATEK, 14.06.2024

v Zywienie pacjenta krytycznie chorego. Zasady, o ktérych trze-
ba pamietac - Mirostaw Czuczwar

v Jak zastosowanie wytycznych sprawdza sie w praktyce? Gtos
Mtodych Lekarzy - Matgorzata Skwierawska, Tomasz Jawor-
ski, Pawet Kutnik

v Powrdt do przysztosci pacjenta po hospitalizacji. Czy uniknie-
cie syndromu poszpitalnego jest mozliwe? - Dorota Mankow-
ska-Wierzbicka

13:00-14:00 .
Sesja - Terapia Zywieniowa - zespotowa gra do jednej
bramki

Patronat firmy B. BRAUN

Moderatorzy:
Kinga Szczepanek, Katarzyna Matysiak-Lusnia, Maciej Stawny

v Biatko i kalorie: razem czy osobno? Jak dostosowac leczenie
Zywieniowe do potrzeb pacjenta krytycznie chorego? - Kata-
rzyna Matysiak-Lusnia

v W jaki sposob organizacja opieki nad pacjentami Zywionymi
pozajelitowo w warunkach domowych moze pomadc w wygo-

spodarowaniu wiekszej ilosci czasu na opieke nad pacjentem?
- Kinga Szczepanek

v Fitosterole w Zywieniu pozajelitowym - rzeczywiste zagrozenie
czy ,burza w szklance wody”? - Maciej Stawny

14:00-15:30 - Przerwa obiadowa

14



PIATEK, 14.06.2024

15:30-16:30
Sesja - Zywienie dojelitowe okiem Praktykéw

Patronat firmy NESTLE HEALTH SCIENCE

Moderatorzy:
Michat tawinski, Mirostaw Czuczwar, Dorota Mankowska-Wierz-
bicka

v Ocena zapotrzebowania energetycznego u chorych onkolo-
gicznych: kalorymetria vs wzory kalorymetryczne - doswiad-
czenia wtasne - Michat tawinski

v Optymalne Zywienie na OIT, czy cos sie zmienito? - Mirostaw
Czuczwar

v Za kulisami diety przemystowej. Jak sktadniki wptywajq na
tolerancje zywienia? - Dorota Mankowska-Wierzbicka

16:30-17:30
Sesja - Around the world with nutrition

Moderatorzy:
Dorota Mankowska-Wierzbicka, Marcin Folwarski, Stanistaw Ktek

v Knowledge gaps and hot topics in nutritional science - Carla
Prado

v What's New in ICU Nutrition - Lee-anne Chapple

v Nutritional assessment- State-of-the-Art and emerging trends
- Maria Cristina Gonzalez

17:30-17:45 - Przerwa kawowa

15



PIATEK, 14.06.2024

17:45-18:45
Sesja - Nutrition in ICU

Moderatorzy:
Mirostaw Czuczwar, Katarzyna Matysiak-Lusnia

v Which MNs are required for energy and protein metabolism -
Mette M Berger

v Protein Requirements and Metabolism in the ICU - Lee-anne
Chapple

v Hot topics in nutrition in ICU - Mirostaw Czuczwar

v The search for novel markers of malnutrition in the periope-
rative period - Pawet Kutnik

17:45-18:45

Workshops - Practical muscle mass assessment
approaches

Moderatorzy:

Carla Prado, Maria Cristina Gonzalez

18:45-19:45

Wyktad specjalny

Eksploracja sztucznej inteligencji w medycynie

- Aleksandra Przegalinska

20:30 - Kolacja

16



SOBOTA, 15.06.2024

9:00-10:00
Warsztaty - Podawanie lekéw przez sztuczne dostepy
do przewodu pokarmowego

Moderatorzy:
Paulina Bocian, Justyna Zamarska, Witold Brniak

9:00-10:10
Sesja - Zaburzenia potykania

Moderatorzy:
Wioletta Pawlukowska, Magdalena Milewska

v Dysfagia neurogenna - Tomasz Czernicki

v Sprawnosc narzqddw artykulacyjnych a zywienie- logopeda
w zespotach Zzywieniowych - Wioletta Pawlukowska

v Foniatra jako specjalista odpowiedzialny za proces diagno-
styczno-terapeutyczny chorego z zaburzeniami pofykania -
Barbara Koste6z

v Dietetyk w zespole diagnostyczno-terapeutycznym zaburzen
potykania - wyzwania, codzienne dylematy - Magdalena
Milewska

9:00-10:10 ]
Sesja Czasopisma Postepy Zywienia Klinicznego

Moderatorzy:
Sylwia Matgorzewicz, Matgorzata tyszkowska, Zbigniew Kamocki

17



SOBOTA, 15.06.2024

v Prezentacja zgtoszonych prac

1. Karolina Bobiniska, Monika Zietarska - Ocena spozycia wybra-
nych sktadnikéw odzywczych u dzieci z ostrq biataczkg.

2. Kinga Malcherczyk - Przestrzeganie zaleceri dietetycznych przez
pacjentéw po transplantacji komorek krwiotwdrczych.

3. Daria Bieniek-Bruzdowicz, Ariel Liebert, Matgorzata Szamo-
cka, Maria Ktopocka - Skuteczne zastosowanie diety wykluczajgcej
Z czesciowym zywieniem dojelitowym u pacjenta z zespotem krotkie-
go jelita

4, Kseniya Stupakova, Anna Ukleja, Wtodzimierz Cebulski, Ana-
stasiya Zabarouskaya, Aneta Jachnis, Natalia Olszewska, Maciej
Stodkowski - Ocena spoczynkowego wydatku energetycznego

za pomocq kalorymetrii posredniej u chorych zakwalifikowanych
do pankreatoduodenektomii.

5. Przemystaw Kostro, Zbigniew Krzysztof Kamocki, Magdalena
Bockowska, Dominika Zawadzka - IL-6 u chorych na raka trzustki
poddanych okofooperacyjnemu immunomodulujgcemu leczeniu
Zywieniowemu.

6. Magdalena Bockowska, Zbigniew Kamocki, Przemystaw Ko-
stro, Dominika Zawadzka - Gospodarka wodna chorych na raka
trzustki podczas okotooperacyjnego modelu Zzywienia immunomo-
dulujgcego.

7. Dominika Zawadzka, Zbigniew Kamocki, Magdalena Bo¢-
kowska, Przemystaw Kostro - Leczenie zywieniowe w warunkach

domowych - czy tylko choroba podstawowaodpowiada za wynisz-
czenie chorych?

v Wreczenie nagrody za najlepsze prace

18



SOBOTA, 15.06.2024

10:10-11:20
Sesja Sekcji Onkologii

Moderatorzy:
Pawet Kabata, Karol Potom, Aleksandra Kapata

v Zywienie w nowotworach ptuc - Dagmara Buczek

Zywienie w raku piersi - Pawet Kabata

<

Zywienie w neuroonkologii - Aleksandra Kapata

<

Zywienie w nowotworach uktadu moczowego - Aleksandra
Kapata

<

Zywienie w nowotworach otrzewnej - Michat Jankowski

<

11:20-12:20
Warsztaty Dysfagii

Moderatorzy:
Tatiana Lewicka, Magdalena Milewska

v Dysfagia neurogenna i niedozywienie zwigzane z chorobg
- wspotpraca logopedy z zespotem zywieniowym - Tatiana
Lewicka

v Potrdjna adaptacja diety w zaburzeniach potykania oparta
o International Dysphagia Diet Standardisation Initiative -
Magdalena Milewska
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SOBOTA, 15.06.2024

11:20-12:30
Sesja Sekcji PTCHO Personalizacja leczenia zywieniowe-
go w chirurgii nowotworéw

Moderatorzy:
Michat Jankowski, Stanistaw Ktek, Piotr Richter, Andrzej Rutkowski

v Indywidualizowane leczenie chirurgiczne nowotworow
ztosliwych - Piotr Richter

v Indywidualizacja wskazari do okotooperacyjnego leczenia
Zywieniowego - Michat Jankowski

v Jak spersonalizowac leczenie Zywieniowe w trakcie chemio-

i radioterapii? - Stanistaw Ktek

ZAKONCZENIE
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Mette M Berger

Prof. Honoris Causa Mette M Berger to lekarz medycyny intensywnej opieki
z Uniwersyteckiego Szpitala w Lozannie, specjalizujgca sie w opiece nad
pacjentami z oparzeniami oraz w zywieniu. Dtugo petnita funkcje odpowiedzialnej
za Centrum Oparzen w Lozannie.

Uzyskata tytut doktora medycyny na Uniwersytecie Medycznym w Lozannie
(Szwaijcaria) oraz doktorat z medycyny na Uniwersytecie w Umea (Szwecja).
Szkolita sie w zakresie anestezjologii, intensywnej terapii (Uniwersytet w Lozannie)
oraz zywienia (Uniwersytet w Nancy, Francja) i zdobyta MBA z ekonomii zdrowia.
Prof. Berger jest Honorowym Cztonkiem Europejskiego Towarzystwa
Medycyny Intensywnej Opieki (ESICM) i Szwajcarskiego Towarzystwa
Zywienia Klinicznego (SSNC), w ktérym petnita funkcje prezydenta i skarbnika.
Jest cztonkinig grupy roboczej ESPEN-ICU opracowujgcej wytyczne w tej dziedzinie
i przewodniczy grupie specjalnej ds. mikroelementéw. Prof. Berger jest autorka
ponad 290 publikacji na temat terapii zywieniowej w grupie krytycznie chorych,
opieki nad pacjentamiz oparzeniamiiurazami oraz mikroelementéw, zindeksem
H réwnym 55.

Jest takze nauczycielem LLL-ESPEN i wyktada na catym Swiecie w 5 jezykach.
Tematy wyktadow to przede wszystkim zindywidualizowana terapia zywieniowa,
metabolizm oraz mikrosktadniki. Przyczynita sie do rozwoju koncepcji
indywidualizowanego zywienia opartego na monitorowanej terapii zywieniowej,
promujac stosowanie kalorymetrii posredniej. Zaangazowana w edukacje,
opublikowata wiele dokumentéw szkoleniowych.

Jej praca i osiggniecia w dziedzinie medycyny intensywnej opieki, zywienia
oraz opieki nad chorymi z oparzeniami stanowiag znaczacy wktad w rozwdj tych
specjalnosci na Swiecie. Prof. Berger kontynuuje swojg misje edukacyjng, oferujac
swoje bogate doswiadczenie i wiedze specjalistom i studentom z réznych stron
Swiata.
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Lee-anne Chapple

Lee-anne Chapple jest profesorem i starszym dietetykiem w dziedzinie
opieki nad krytycznie chorymi w Royal Adelaide Hospital oraz pracownikiem
naukowym na Uniwersytecie Adelaide w Australii. Prowadzi intensywny
program badan nad zywieniem na oddziatach intensywnej terapii w Royal
Adelaide Hospital, skupiajacy sie na fizjologii zywienia podczas ciezkiej choroby,
zywieniu po pobycie na OIT oraz wczesnym etapie rekonwalescencji. Jej prace
badawcze charakteryzujg sie zastosowaniem réznorodnych metodologii, od
skomplikowanych badan fizjologicznych az po duze, wielooSrodkowe badania
randomizowane.

Prof. Chapple wspotpracowata przy ponad 70 publikacjach naukowych,
otrzymata fundusze badawcze przekraczajgce 10 milionéw dolaréw australijskich
i jest klasyfikowana w $cistej Swiatowej czotéwce 1% na platformie ExpertScape
w dziedzinach ,Zywienie dojelitowe” oraz ,Wsparcie zywieniowe”. Aktywnie
dziata w dietetyce klinicznej, petnigc funkcje kierownicze w Amerykan-
skim i Australijsko-Azjatyckim Towarzystwie Zywienia Pozajelitowego
i Dojelitowego oraz w Grupie Badan Klinicznych Towarzystwa Intensywnej
Opieki Australii i Nowej Zelandii. Jest réwniez redaktorem stowarzyszonym
czasopisma Australian Critical Care.
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o

p Alastair Forbes

Profesor Alastair Forbes jest profesorem medycyny na Uniwersytecie
w Tartu w Estonii, gdzie odpowiada za dziedzine zywienia w Uniwersyteckim
Szpitalu Klinicznym (Tartu Ulikooli Kliinikum). Jest takze dyrektorem nowego
miedzynarodowego programu magisterskiego z zakresu zywienia klinicznego
na tej uczelni. Dodatkowo, posiada tytut profesora medycyny na Uniwersytecie
Wschodniej Anglii we Wielkiej Brytanii, gdzie do roku 2020 petnit funkcje
Dyrektora Badan Klinicznych. Wczesniej byt gtéwnym gastroenterologiem
w Szpitalu sw. Marka, a nastepnie profesorem gastroenterologii i zywienia na
University College of London (UCL).

Prof. Forbes byt liderem w dziedzinie niewydolnosci jelit i zywienia i angazowat
sie przede wszystkim w badania oraz ksztatcenie medyczne na poziomie
podyplomowym: z sukcesem nadzorowat wiele prac doktorskich i magisterskich.
Byt prezydentem Brytyjskiego Towarzystwa Zywienia Klinicznego, BAPEN, oraz
Dyrektorem Edukacji w ESPEN.

Ponadto, Profesor Forbes jest autorem i wspo6tautorem ponad 250 oryginalnych
artykutéw recenzowanych, ponad 130 artykutéw przegladowych i rozdziatéw
w ksigzkach, a takze wspotautorem 12 ksigzek i 8 filmoéw edukacyjnych. Jego prace
badawcze zapewnity mu wysoki indeks cytowan Scopus “h” wynoszacy ponad 80.
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Maria Cristina Gonzalez

Doktor nauk medycznych z Federalnego Uniwersytetu w Pelotas. Profesor
wizytujgcy w Studiach Podyplomowych z zakresu Zywienia i Zywnosci oraz
profesor nadzwyczajny Studiéw Podyplomowych z Epidemiologii na Federalnym
Uniwersytecie w Pelotas. Instruktor pomocniczy w Pennington Biomedical
Research Center Uniwersytetu Stanowego Luizjany. Cztonek Amerykanskiego
Towarzystwa Zywienia Pozajelitowego i Dojelitowego (Fellow of ASPEN).
Koordynator Grupy Badawczej Sktadu Ciata i Zywienia (COCONUT) oraz krajowy
koordynator nutritionDay w Brazylii. Cztonek Globalnej Inicjatywy Przywdédczej
na rzecz Niedozywienia (GLIM) oraz Globalnej Inicjatywy Przywodczej na rzecz
Otytosci Sarkopenicznej (SOGLI).
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Carla Prado

Prof. Carla Prado jest profesorem i zarejestrowanym dietetykiem na
Uniwersytecie Alberty w Kanadzie. Prowadzi jednostke badawczg Human
Nutrition Research Unit, uznawang za jedng z najlepszych na Swiecie
w dziedzinie oceny sktadu ciata i metabolizmu energetycznego. Obecnie kieruje
programem badawczym, ktéry skupia sie na analizie wystepowania i skutkéw
zdrowotnych nieprawidtowych fenotypow sktadu ciata u pacjentow z réznymi
chorobami przewlektymi. Dr Prado rozwija takze interwencje Zzywieniowe
ukierunkowane na optymalizacje sktadu ciata i poprawe wynikéw leczenia.

Prof. Prado zdobyta tytut doktora na Uniwersytecie Alberty i ukonhczyta
dodatkowe szkolenia w Cross Cancer Institute (Kanada), National Institutes
of Health (USA), Uniwersytecie Newcastle (Wielka Brytania) i Centrum
Onkologicznym Uniwersytetu Hawajskiego (USA). Jest redaktorem naczelnym
czasopism Clinical Nutrition, Current Opinion in Clinical Nutrition and Metabolic
Care oraz Journal of Cachexia, Sarcopenia and Muscle.

Prof. Prado jest czlonkiem Kanadyjskiej Akademii Nauk Zdrowia oraz
Kolegium Nowych Uczonych, Artystow i Naukowcéw Krélewskiego
Towarzystwa Kanady - dwéch z najwazniejszych gremiéw akademickich
w Kanadzie. Zostata uhonorowana miejscem na liscie ,Top 40 ponizej
40" w Kanadzie i jako jedna ze ,100 Najbardziej Wptywowych Kobiet
w Kanadzie”. Ponadto zostata wyrdzniona jako , Highly Cited Researcher”
przez Clarivate™ (Web of Science), co oznacza, ze znajduje sie wsrod
najlepszego 1% badaczy na Swiecie pod wzgledem wptywu jej pracy
naukowej.
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I ACTIVLAB PHARMA

Activlab Pharma to marka budowana na gruncie innowacyjnosci i nowoczesnych
produktéw, ktére tworzymy z myslg o potrzebach konsumentéw. Firma oferuje
zywnos¢ specjalnego przeznaczenia medycznego, ktéra na co dzien znaczgco
poprawia jako$¢ zycia pacjentédw podczas choroby. Recomed to odpowiednio
skomponowana dieta, ktéra jest bardzo istotnym elementem zapewniajgcym
wiasciwe funkcjonowanie organizmu. tgczymy to, co najlepsze, aby stworzy¢
produkty odpowiednie dla oséb na kazdym etapie choroby.

Tworzac portfolio marki, kierujemy sie doswiadczeniem, wiedzg i najnowszymi
wynikami badan stuzacymi przede wszystkim osobom chorym. Budujemy
zaufanie pacjentéw, lekarzy oraz farmaceutéw poprzez jakos¢, profesjonalizm
i dbatos¢ o kazdy element procesu rozwojowego naszych produktow.

Zdrowie jest dla nas wartoscig najwazniejsza - promujemy i upowszechniamy
zdrowy styl zycia, oferujac specjalistyczng game naszych rozwigzan.

| Baxrer

Kazdego dnia miliony pacjentéw i lekarzy na catym Swiecie polegajg na szerokiej
ofercie produktow i rozwigzan firmy Baxter w zakresie diagnostyki, intensywnej
opieki, zywienia, opieki nefrologicznej, szpitalnej i chirurgiczne;.

Od 90 lat wywieramy wptyw na niezwykle istotnym skrzyzowaniu dwoch
obszaréw: innowacji ratujgcych i podtrzymujacych zycie oraz pracy medykéw.
Pracownicy firmy Baxter wykorzystujg bogate dziedzictwo przetomowych odkry¢
medycznych, w tym produktéw, terapii oraz cyfrowych rozwigzan zdrowotnych,
aby rozwija¢ nowa generacje innowacji w opiece zdrowotnej.

W ostatnim czasie potgczylismy sity z firma Hillrom. Fuzja tych dwoch historycznie
innowacyjnych i spotecznie odpowiedzialnych firm, stuzacych pacjentom,
klientom i spotecznosciom, pozwala nam jeszcze lepiej rozwija¢ opieke nad
pacjentami na catym Swiecie.

W Polsce Baxter obecny jest od 1992 roku, odnotowujgc ogromny wzrost biznesu
na przestrzeni ostatnich lat.
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W naszej lokalnej organizacji i centrum ustug biznesowych pracuje okoto 500
pracownikow. Wyrédzniajg nas dziatania w zakresie edukacji. Jako jedyni na
rynku posiadamy centrum szkoleniowe (Baxter Education Center) zlokalizowane
w Warszawie, do ktérego zapraszamy lekarzy, pielegniarki, farmaceutédw oraz
pacjentéw. Jego celem jest podnoszenie wiedzy i umiejetnosci w takich obszarach
terapeutycznych jak: anestezjologia, ostre uszkodzenie i przewlekta choroba
nerek, ptynoterapia, a takze zywienie pozajelitowe.

Z duma informujemy, ze w 2024 roku Baxter Polska otrzymat certyfikat Top
Employer trzeci raz z rzedu.

BBRAUN

Ukierunkowana terapia zywieniowa odgrywa decydujaca role w leczeniu
i powrocie pacjenta do zdrowia. BBraun opracowuje rozwigzania umozliwiajgce
lekarzom osigga¢ sukcesy terapeutyczne, wspierajgce farmaceutdw,
zmniejszajgce obcigzenie pracg pielegniarek.Produkty i wustugi BBraun
sg wykorzystywane w zywieniu doustnym, dojelitowym i pozajelitowym,
w szpitalach i w zywieniu domowym.

Dzielenie sie wiedza w celu ochrony i poprawy zdrowia na catym Swiecie - to
filozofia jednoczaca pracownikéw BBraun. Dzielenie sie wiedzg pokazuje, co nas
napedza, w jaki sposéb osiggamy nasze cele, co reprezentujemy, co nas tgczy
i jak komunikujemy sie z naszymi spotecznosciami.

Kazdy, kto jak BBraun dazy do poprawy ludzkiego zdrowia, musi stawiac
czota wyzwaniom. Musi stale szuka¢ nowych mozliwosci i z pasjg oraz
zaangazowaniem znajdowac skuteczne rozwigzania. Takie wtasnie sg produkty
BBraun: worki trzykomorowe Omegaflex, witaminy Viantan, diety dojelitowe
Nutricomp, czy pierwiastki sladowe Tracutil, a to tylko przyktady z bogatego
portfolio.

Firma Aesculap Chifa Sp. z 0.0. nalezy do miedzynarodowego koncernu BBraun.
W Polscekoncern BBraun zatrudnia okoto 2000 oséb.
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| FRESENIUS KABI

Globalny lider w obszarze kompleksowej ochrony zdrowia i uznany
producent i dostawca lekéw oraz wyrobéw leczniczych.

Odpowiadamy na kluczowe wyzwania w leczeniu i terapii pacjentdéw, zapewniajgce
dostep do produktow i lekéw ratujgcych zycie, m.in. z obszarow:

* zywienia klinicznego

* ptynoterapii

* lekéw dozylnych

* sprzetu medycznego

« technologii transfuzyjnej i infuzyjnej

* lekdéw biologicznych i ketoanalogdéw

Fresenius Kabi w Polsce

Jakos$¢ to dla nas jedna z najwazniejszych wartosci. Na niej opieramy wszystkie
nasze dziatania, przez co cieszymy sie zaufaniem $rodowiska medycznego
i Pacjentéw. Od ponad 25 lat wspdlnie dbamy o obszar ochrony zdrowia
w Polsce, zatrudniajgc 3 900 ekspertéw i wspierajgc ponad 80% polskich szpitali.
W ramach kompleksowej oferty zywienia klinicznego jesteSmy z Pacjentem na
kazdym etapie leczenia do momentu jego powrotu do zdrowia.

Kazdej doby produkujemy 500 tys. ptynéw infuzyjnych niezbednych w procesie
leczenia hospitalizowanych Pacjentéw. Dostarczamy blisko 100 min sztuk lekéw
ratujgcych zycie do szpitali rocznie. W trosce o podniesienie standardéw leczenia
w Polsce rocznie szkolimy ponad 5 000 specjalistdw z obszaru medycznego.

Zapewniamy bezpieczenstwo lekowe w kraju

Dzieki naszej filozofii firmy “w trosce o zycie”, jesteSmy zobowigzani do oddania
podstawowych lekéw i technologii w rece ludzi, ktérzy pomagajg Pacjentom
i znajdujg najlepsze odpowiedzi na wyzwania stojgce przed nimi.
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I MEDEN-INMED SP. Z 0.0.

Meden-Inmed Sp. z 0.0. to czotowy producent i dystrybutor profesjonalnego
sprzetu medycznego. W swoim portfolio posiadamy aparature medyczng
stosowang przez najlepszych specjalistéw. Jedng z marek, z ktérg podjelismy
wspoétprace w zakresie wylgcznej dystrybucji na terenie Polski jest Avanos
Medical - Swiatowy lider w dziedzinie zywienia dojelitowego, oferujacy szeroki
wybor wysokiej jakosci innowacyjnych zgtebnikéw i akcesoriow do zywienia
dojelitowego. Produkty marki Avanos odznaczaja sie bezawaryjnym dziataniem
i zostaty zaprojektowane z myslg o zapewnieniu pacjentom bezpieczenstwa
i wygody. Dzieki wykwalifikowanym specjalistom do spraw sprzedazy i obstugi
klienta jesteSmy w stanie zapewni¢ wsparcie na najwyzszym poziomie wszystkim
produktom dostepnym w naszej ofercie. Obecnie zgtebniki do zywienia
dojelitowego marki Avanos sg powszechnie znane i akceptowane wsréod
pracownikow stuzby zdrowia i sg stosowane podczas zywienia dojelitowego na
catym Swiecie.

I NESTLE HEALTH SCIENCE

JesteSmy firmg, ktéra powstata w ramach dziatalnosci segmentu zywienia
specjalistycznego grupy Nestlé. Naszym podstawowym celem jest promowanie
roli wsparcia zywieniowego oraz wspoétpraca z konsumentami, pacjentami,
lekarzami, pielegniarkami i naszymi partneram z sektora ochrony zdrowia na
rzecz zmiany podejscia do opieki zdrowotnej.

Dzieki inwestycjom w innowacyjne rozwigzania oraz wykorzystaniu
najnowszych zdobyczy nauki dazymy do stworzenia nowego segmentu
rynku opartego na produkcji preparatdw do wsparcia zywieniowego
o potwierdzonej wartosci klinicznej i ekonomicznej, ktére w poprawiajg jakos¢
zycia chorych. Wykorzystujgc postepy naukowe i kliniczne oraz opracowujac
innowacyjne rozwigzania, ktére umozliwiajg realizacje niezaspokojonych lub
zaniedbywanych dotad potrzeb w sposéb skuteczny i efektywny kosztowo,
dziatamy na rzecz zwigkszenia roli zywienia w procesie leczenia. W naszych
dazeniach istotng role odgrywa wspodtpraca z podmiotami zewnetrznymi,
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dlatego dokonalismy szeregu kluczowych przejec i inwestycji majacych na celu
podniesienie naszego potencjatu w dziedzinie innowacyjnosci. Nieustannie
pracujemy nad poszerzaniem portfolio, jesteSmy otwarci na wszelkie uwagi
i sugestie, jednoczesnie odpowiadajgc na pojawiajgce sie potrzeby personelu
medycznego i pacjentéw.

NUTRICIA

Nutricia stuzy ludziom najlepszg opieka zywieniowg w waznych momentach zycia
cztowieka. Od ponad 120 lat wykorzystujemy najnowsze doniesienia naukowe,
aby wprowadzac pionierskie rozwigzania w zakresie zywienia specjalistycznego.
Wspieramy rozwdj niemowlat i matych dzieci oraz zabezpieczamy specyficzne
potrzeby zywieniowe oséb chorych.

Na co dzien, tworzymy warto$ciowe produkty, dopasowane do potrzeb
konsumentéw na roznych etapach zycia i dostosowane do zréznicowanych,
czesto zmienionych na skutek choroby, potrzeb zywieniowych.

W Nutricia jesteSmy przekonani, ze zywienie medyczne powinno stanowic
integralny element opieki nad chorymi. Stosowane w zywieniu medycznym
specjalistyczne preparaty odzywcze, to produkty stworzone dla pacjentéw,
ktérzy z powodu choroby i towarzyszacych jej konsekwencji nie sg w stanie, za
pomocg codziennej diety, dostarczy¢ organizmowi odpowiedniej ilosci energii
oraz sktadnikéw odzywczych.

Nutricia jest czescig DANONE - grupy spotek, ktére wspierajg prawidtowe
odzywianie milionéw ludzi w ponad 120 krajach, na 5 kontynentach.
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I OLIMP LABORATORIES - POLSKA FIRMA

Firma farmaceutyczna Olimp Labs dziata na rynku od 1990 roku. Produkujemy
wysokiej jakosci leki, wyroby medyczne, zywnos$¢ specjalnego przeznaczenia
medycznego, produkty dla sportowcéow i oséb aktywnych fizycznie oraz
suplementy diety. W Olimp Labs od poczatku istnienia firmy traktowali$my nasza
dziatalnos$¢ jako co$ wiecej niz zwykty biznes. Dla nas to takze misja, ktéra ma na
celu ochrone zdrowia oraz poprawe jakosci zycia ludzi.

Olimp Labs Medical Nutrition to wyodrebniony segment firmy Olimp Labs,
zajmujacy sie przede wszystkim Zywnoscig Specjalnego Przeznaczenia
Medycznego. Naszym celem jest promowanie roli zbilansowanego zywienia
w procesie leczenia wielu schorzen oraz wsparcia organizmu w okresie
okotooperacyjnym. Dostarczamy produkty wysokiej jakosci zgodne z wszelkimi
wymogami, ktére wspierajg pacjentéw w chorobie i rekonwalescencji.

Od 2020 roku Olimp Labs jest Partnerem Strategicznym projektu Prehabilitacja
w Polsce, a wielu znakomitych specjalistéw wspiera z nami szerzenie tej idei.
Dzieki wspélnym dziataniom Prehabilitacja staje sie nieodigcznym elementem
terapii, a pacjenci na czas leczenia mogg sie odpowiednio przygotowac.

Czy nasze idee i rozwigzania sg skuteczne? Wszystkie starannie opracowane

produkty to nie tylko nasza wizytéwka, ale gwarancja najwyzszej jakosci, o ktorej
osobisci mozecie sie Panstwo przekonac!
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