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Przewodniczacy: Stanistaw Ktek

Cztonkowie: Wtodzimierz Cebulski, Mirostaw Czuczwar, Marcin Folwarski,
Aleksandra Kapata, Sylwia Matgorzewicz, Dorota Mankowska-
Wierzbicka, Matgorzata tyszkowska, Maciej Stodkowski, Kinga
Szczepanek, Jacek Szopinski, Eliza Kowalczyk, Urszula tapuszek
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Gérecka, Zbigniew Kamocki, Aleksandra Kapata, Lilia Kimber-
Dziwisz, Sylwia Matgorzewicz, Katarzyna Matysiak-Lusnia,
Matgorzata tyszkowska, Dorota Mankowska-Wierzbicka, Maciej
Stodkowski, Magdalena Sumlet, Kinga Szczepanek

Dyrektor Polskiej Szkoty Zywienia Klinicznego i Metabolizmu:
Dorota Mahkowska-Wierzbicka

Polish LLL Courses Coordinator:
Jacek Szopinski




PROGRAM RAMOWY KURSOW 12-13 czerwca 2019

12.06.2019 Sala Gdanhska Sala Wroctawska Sala Krakowska
14.00-18.00 13.00-18.15 11.00-19.00
LLL: Nutritional Support | Kurs: Zywienie Szkota Zywienia
in Gastrointestinal Do- i Pozajelitowe Klinicznego
Diseases w warunkach domowych |i Metabolizmu -
(czesc 1) modut 3
Czwartek, 8.00-12.00 9.00-12.00
IEROISWIORECAN | [ |: Nutritional Support | Kurs: Zywienie
in the Perioperative Do- i Pozajelitowe
Period w warunkach domowych
(czesc 1)

THE LIFE LONG LEARNING (LLL) PROGRAMME
IN CLINICAL NUTRITION AND METABOLISM

Module 12. Nutritional Support in Gastrointestinal Diseases
(12 June 2019, Wednesday, 14.00-18.00)

Topic 12.1 Compromised Gut (S. Klek)

Title: 12.2 Challenges in treating short bowel syndrome (K. Matysiak-Lusnia)
Title: 12.3 Nutrition and gastrointestinal fistula (K. Matysiak-Lusnia)

Title: 12.4 Nutrition in Inflammatory Bowel Disease (D. Mankowska-Wierzbicka)

Case (S. Klek)
Test

Module 17. Nutritional Support in the Perioperative Period
(13* June 2019, Wednesday, 8.00-12.00)

Title: 17.1 Metabolic Responses to Surgical Stress (S. Klek)

Title: 17.2 Nutritional Goals in The Perioperative Period (J. Szopinski)

Title: 17.3 Managing surgical stress: Principles of Enhanced Recovery Protocol and Effects
on Outcome (K. Szczepanek)

Title 17.4 Making the gut work (J. Szopinski)

Case (J. Szopinski)
Test

PROGRAM RAMOWY KURSOW 12-13 CZERWCA 2019______
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PROGRAM KURSU: ZYWIENIE DOJELITOWE | POZAJELITOWE

W WARUNKACH DOMOWYCH

Koordynator: Marcin Folwarski

12 czerwca 2019, Sroda, czes¢ | (Sala Wroctawska)

13.00-13.30 | Powitanie i rys historyczny zywienia domowego Stanistaw Ktek/
Marcin Folwarski

13.30-14.00 | Wskazania i kwalifikacja chorego do domowego Jacek Sobocki
zywienia pozajelitowego

14.30-15.00 | Rodzaje dostepow naczyniowych w domowym Kinga Szczepanek
zywieniu pozajelitowym. Powiktania zwigzane z
dostepem zylnym

15.00-15.20 | Prezentacja firmy Baxter

15.20-15.50 | Preparaty stosowane w zywieniu pozajelitowym Stanistaw Ktek

15.50-16.20 | Gorgczka u chorego zywionego pozajelitowo. Kinga Szczepanek
Powiktania zywienia pozajelitowego

16.20-16.40 | Przerwa kawowa

16.40-17.00 | Odrebnosci zywienia domowego u dzieci Matgorzata tyszkowska

17.00-17.30 | Opieka nad dostepem do przewodu pokarmowego Magdalena Sumlet

17.30-17.50 | Prezentacja firmy Nestle

18.30-18.30 | Opieka nad cewnikiem centralnym i portem Krystyna Majewska
naczyniowym

18.30-19.00 | Wspétpraca z NFZ, raportowanie i rozliczanie Edyta Grabowska
Swiadczen

19.00 Kolacja — Restauracja MAX

13.06.2019, czwartek, czesc 1l (Sala Wroctawska)

8.30-8.50 Wskazania do domowego zywienia dojelitowego, Marcin Folwarski
kwalifikacja chorego, systemy podazy diet i monitoro-
wanie chorego podczas zywienia dojelitowego

8.50-9.10 Prezentacja firmy Fresenius Kabi

9.10-9.30 Zastosowanie przetok odzywczych (gastro-, jejunosto- | Marcin Folwarski
mia, PEG, PEJ, PEG/PE))

9.30-9.50 Powiktania zywienia dojelitowego Ryszard Choruz

9:50-10.10 | Preparaty stosowane w zywieniu dojelitowym w domu | Ryszard Choruz

10.10-10.30 | Dieta u chorego z zespotem kroétkiego jelita Maria Anna Brzegowy

10.30-10.50 | Prezentacja firmy B Braun

10.50-11.20 | Rola farmaceuty w zywieniu domowym. Tworzenie Magdalena Pietka
mieszaniny dla chorego w domu

11.20-11.45 | Prezentacja firmy Nutricia Polska

11.45-12.00 | Egzamin testowy, rozdanie certyfikatow i zakonczenie | Marcin Folwarski

kursu
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PROGRAM RAMOWY XXI ZJAZDU POLSPEN
215" POLSPEN CONGRESS AGENDA

Czwartek (Thursday), 13.06.2019

12.00-12.10 | Sesja I. Uroczyste otwarcie XXI Zjazdu i XIV Konferencji (Opening ceremony)

12.10-13.00 | Sesja Il. Niestandardowe spojrzenie na leczenie zywieniowe

13.00-14.50 | Sesja lll. Leczenie zywieniowe w opiece paliatywnej

14.50-15.30 | Lobby Lunch

15.30-17.00 | Sesja IV. Sesja Ztotego Sponsora (Fresenius Kabi) Zywienie w Chirurgii

17.00-18.30 | Sesja V. Leczenie zywieniowe w onkologii. Dobre checi czy twarde dowody?

20.00 Uroczysta kolacja

Piatek (Friday), 14.06.2019

7.00-8.00 [l Bieg POLSPENu

8.30-10.00 [Sesja VI. Immunozywienie: fakty i mity | Sesja VII. Sesja Sekgcji Dietetyki
10.00-10.15 | Przerwa kawowa

10.15-11.45 | Sesja VIII. Sesja Srebrnego Sponsora (Nestle)
Zywienie w OIT oraz immunozywienie w okresie okotooperacyjnym

11.45-13.30 | Sesja IX. Sesja Platynowego Sponsora (Nutricia Polska)
13.30-14.30 | Przerwa obiadowa

14.30-16.00 | Sesja X. Sesja Brgzowego Sponsora (Baxter Healthcare)
Dwa spojrzenia na ten sam problem

16.00-16.30 | Przerwa kawowa

16.30-18.00 | Sesja XI. Sesja Bragzowego Sponsora (Aesculap Chifa BBraun Healthcare)
Skuteczna, efektywna i bezpieczna terapia zywieniowa

18.00-20.00 | Sesja XII. Sesja Metaboliczna: Znaczenie mikrobiomu jelit w terapii

20.30 Kolacja przy ognisku
Sobota (Saturday), 15.06.2019

9.00-10.30 | Sesja Xlll. Pacjent chirurgiczny w réznych warunkach klinicznych

10.30-12.30 | Sesja XIV. Domowe Zywienie pozajelitowe
HPN - Battle Royale ( Anglia vs Polska): Powiktania w HPN

12.30 Zamkniecie obrad
Lobby Lunch

ZEBRANIA SEKCJI, 13.06.2019 czwartek:

10.00-12.00 - Sekcja Dietetyki Medycznej - sala POZNANSKA
15.00-16.00 - Sekcja Opieki Paliatywnej - SALA GDANSKA
17.00-18.30= Sekcja Towarzystwa Chirurgdw Polskich - SALA POZNANSKA
18.00-19.00 - Sekcja Domowego Zywienia - SALA GDANSKA

PROGRAM RAMOWY XXI ZIAZDU POLSPEN / 21 POLSPEN CONGRESS AGENDA 2



PROGRAM SZCZEGOLOWY XXI ZJAZDU POLSPEN
| XIV KONFERENCJI SEKCJI ZYWIENIA DO- | POZAJELITOWEGO TCHP

21™ POLSPEN Congress: detailed programme
CZWARTEK, 13 CZERWCA 2019 / THURSDAY, 13™ JUNE 2019

Sesja I: Uroczyste otwarcie XXI Zjazdu i XIV Konferencji (Opening ceremony)
(12.00-12.10)
Prowadzacy: Stanistaw Ktek, Wtodzimierz Cebulski

Nagroda za najlepsza prace opublikowang w 2018 roku w Postepach Zywienia Klinicznego

Sesja Il: Niestandardowe spojrzenie na leczenie zywieniowe (12.10-13.00)
Prowadzacy: Kinga Szczepanek, Matgorzata tyszkowska

Enrico Fiaccadori (Parma, Wtochy): Intradialytic parenteral nutrition (20 min)

Peter Tamasi (Budapeszt, Wegry): Unexpected nutritional losses and gains during the ho-
spital stay (20 min)

Dyskusja (10 min)

Sesja Ill: Leczenie zywieniowe w opiece paliatywnej (13.00-14.50)
Prowadzacy: Katarzyna Matysiak-LuSnia, Marcin Folwarski

Marcin Folwarski (Gdansk): Epidemiologia i rokowanie w nowotworach i innych chorobach
wywotujgcych niedroznos¢ przewodu pokarmowego (20 min)

Federico Bozzetti (Mediolan, Wtochy): Kwalifikacja do zywienia pozajelitowego w
niedroznosci przewodu pokarmowego u chorego paliatywnego: wskazania, rokowania,
wyniki leczenia (20 min)

Aleksandra Kapata (Warszawa): Niedroznos¢ przewodu pokarmowego — co moze zrobic
onkolog? (20 min)

Michat Jankowski (Bydgoszcz): Leczenie Zzywieniowe jako wsparcie leczenia p/
nowotworowego u pacjentéw z nowotworowq niedroznosciq przewodu pokarmowego —
okiem chirurga (20 min)

Przemystaw Baranowski (Bydgoszcz): Przygotowanie w ramach Oddziatu Medycyny
Paliatywnej chorego wyniszczonego do rozlegtego zabiegu operacyjnego z powodu raka
trzustki (10 min)

Agnieszka Janczyszyn (Jelenia Géra): Pacjentka leczona w ramach Oddziatu Medycyny
Paliatywnej z rakiem jelita grubego w rozsiewie, zdyskwalifikowana od dalszego leczenia
onkologicznego z przepuszczajgcq niedroznoscig przewodu pokarmowego: leczenie
Zywieniowe (10 min)

————
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Sesja IV: Sesja Ztotego Sponsora (Fresenius Kabi): Zywienie w chirurgii
(15.30-17.00)
Prowadzacy: Maciej Stodkowski, Wtodzimierz Cebulski

Mirostaw Czuczwar (Lublin): Czy niedoZywienie jest przeciwwskazaniem do znieczulenia?
(20 min)

Michat Jankowski (Bydgoszcz): Czy Zywienie pozajelitowe jest czesciq interdyscyplinarnej
opieki nad pacjentem onkologicznym? (20 min)

Przemystaw Matras (Lublin): Czy okofooperacyjne Zzywienie pozajelitowe wpfywa na
leczenie pacjenta chirurgicznego? (20 min)

Stanistaw Ktek (Skawina): Zywienie poza- czy dojelitowe w okresie okotooperacyjnym?
(20 min)

Dyskusja (10 min)

Sesja V: Sesja onkologiczna: Dobre checi czy twarde dowody?
(17.00-18.30)
Prowadzacy: Aleksandra Kapata, Jerzy Jarosz

Jacek Skoczylas (Warszawa): Wsparcie zywieniowe w okresie okotooperacyjnym u
pacjentéw przygotowywanych do resekcji wielonarzgdowej z powodu miesaka przestrzeni
zaotrzewnowej (15 min)

Marta Lewicka (Bydgoszcz): Rola suplementacji biatkowo-energetycznej przed
rozlegtymi zabiegami w ramach leczenia skojarzonego nowotworéw ztosliwych przewodu
pokarmowego w materiale wfasnym (15 min)

Aleksandra Kapata (Warszawa): Wptyw programu zywieniowego na powikfania i dawki
cytostatykow u chorych na nowotwory narzgdéw gtowy i szyi w trakcie chemioradioterapii
(15 min)

Paulina Cichon (Gdafsk): Zywienie drogq jejunostomii w warunkach domowych u chorych
Z nowotworami gérnego odcinka przewodu pokarmowego (15 min)

Jerzy Jarosz (Warszawa): Marihuana lecznicza i jej rola w leczeniu niedozywienia chorych
onkologicznych (15 min)

Dyskusja (15 min)

20.00 Uroczysta kolacja

-
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PROGRAM SZCZEGOLOWY XXI ZJAZDU POLSPEN | XIV KONFERENCI
SEKCJI ZYWIENIA DO- | POZAJELITOWEGO TCHP

21™ POLSPEN Congress: detailed programme

PIATEK, 14 CZERWCA 2019 / FRIDAY, 14™ JUNE 2019
7.00-8.00 Il Bieg POLSPENU

Sesja VI: Immunozywienie: fakty i mity
(8.30-10.00)
Prowadzacy:
Stanistaw Ktek, Michat Pedziwiatr

Renee Blaauw (Stellenbosch, RPA): Glutamine: facts and fake news (20 min)

Philip Calder (Southampton, Anglia): Omega-3-PUFAs: Facts and fake news (20 min)
Jarostaw Szefel (Gdynia): Arginina: fakty i mity (20 min)

Michat Pedziwiatr (Krakéw): Prawdziwa wartos¢ publikacji o immunozywieniu (20 min)
Dyskusja (10 min)

Sesja VII: Gorgce tematy w dietetyce
(8.30-10.00)
Prowadzacy:
Dorota Szostak-Wegierek, Kalliopi Anna Poulia, lIwona Traczyk

Kalliopi Anna Poulia (Ateny, Grecja): Nutritional needs and considerations for the
hospitalized older adult (20 min)

Dariusz Wtodarek (Warszawa): Dieta wegetarianska u oséb w wieku podesztym — korzysci
i zagrozenia (20 min)

Monika Zietarska, Sylwia Matgorzewicz (Gdansk): Wsparcie Zzywieniowe w chorobie
nowotworowej (20 min)

Lucyna Ostrowska (Biatystok): Wpfyw mikrobiomu na procesy metaboliczne w otyfosci
(20 min)

Dyskusja (10 min)

10.00-10.15 Przerwa kawowa (Coffee break)

e~
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) Sesja VIII: Sesja Srebrnego Sponsora (Nestle):
Zywienie w OIT oraz immunozywienie w okresie okotooperacyjnym
(10.15-11.45)
Prowadzacy:
Stanistaw Ktek, Mirostaw Czuczwar

Panel Intensywnej Terapii:
Katarzyna Matysiak-Ludnia (Jelenia Géra), Mirostaw Czuczwar (Lublin):
,Cele Zywieniowe na OIT.. w jaki sposéb je osiggngc?” — debata ekspertéw (20 min)
Mirostaw Czuczwar (Lublin): Feed critically ill patients the right “whey” (10 min)
Dyskusja (10 min)

Panel Immunozywienia:

Sybilla Berwid-Wojtowicz (Warszawa): Immunozywienie z punktu widzenia czterech tap
(10 min)
Stanistaw Ktek (Skawina): Co wiemy u ludzi, potencjalne kierunki rozwoju terapii
immunomodulujgcej (10 min)

Aleksandra Kapata (Warszawa): Co wiemy u ludzi, potencjalne ograniczenia terapii
immunomodulujgcej (10 min)

Dyskusja w gronie Ekspertéw: Sybilla Berwid-Wojtowicz, Stanistaw Ktek,

Aleksandra Kapata, Jacek Szopifski, Mirostaw Czuczwar, Katarzyna Matysiak-Lusnia:
,gdzie stosujemy / powinnismy stosowac / potencjalne kierunki rozwoju immunozywienia
(20 min)

Sesja IX: Sesja Platynowego Sponsora (Nutricia Polska):
Podaz biatka i energii — od teorii do praktyki
(11.45-13.30)

Prowadzacy:

Stanistaw Kiek

Robert Wtodarski (Bydgoszcz): Kalorymetria w OIT: czego sie spodziewaé, gdy
rozpoczniemy pomiary? (25 min)

Mirostaw Czuczwar (Lublin): Podaz biatka u krytycznie chorego — czas, rodzaj, wartosci
docelowe, doniesienia 2019 (25 min)

Stanistaw Ktek (Skawina): Zywienie pacjenta onkologicznego — u kogo i jak dtugo powinna
trwac interwencja zywieniowa? (25 min)

Marcin Gendzwitt (Warszawa): Nutricia Polska: Nowosci 2019 (10 min)
Dyskusja (10 min)

4.3¢ h = Restauracja MAX




Sesja X: Sesja Bragzowego Sponsora (Baxter):
Dwa spojrzenia na ten sam problem
(14.30-16.00)

Prowadzacy i wyktadowcy:
Mirostaw Czuczwar, Stanistaw Ktek

Temat 1: tgczone zywienie pozajelitowe i dojelitowe: OIT/ chirurgia
Temat 2: lle biatka podac¢? Chirurgia/OIT

Temat 3: Emulsja ttuszczowa: ile i jaka? OIT/ inni pacjenci

Temat 4: Lepiej przezywi¢ czy niedozywic¢? Chirurgia/ OIT

Temat 5: Sytuacja szczegdlne: Terapia nerkozastepcza/ rana i uraz
Dyskusja: 5 min po kazdym temacie

16.00-16.30 Przerwa kawowa (Coffee break)

Sesja Xl: Sesja Brgzowego Sponsora (Aesculap Chifa B Braun):
Skuteczna, efektywna i bezpieczna terapia zywieniowa — jak nie wpas¢ w putapki?
Na co zwréci¢ uwage?

(16.30-18.00)

Prowadzacy:

Dorota Mahkowska-Wierzbicka, Stanistaw Kiek

Stanistaw Ktek (Skawina): Zywienie pozajelitowe (30 min)

Dorota Mankowska-Wierzbicka (Poznan): Zywienie dojelitowe (30 min)
Magdalena Pietka (Skawina): Leki, Zywienie, interakcje (15 min)
Dyskusja (15 min)

=




Sesja Xll: Sesja metaboliczna:
Znaczenie mikrobiomu jelit w terapii?
(18.00-20.00)
Prowadzacy:
Sylwia Matgorzewicz, Dorota Mankowska-Wierzbicka

Sylwia Matgorzewicz (Gdansk): Strategiczne mediatory mikrobiomu jelitowego (20 min)

Karolina Kazmierczak (Gdansk): Zwigzek pomiedzy sktadem mikrobiomu a chorobq
nowotworowq i jej leczeniem (20 min)

Marcin Folwarski (Gdansk): Modyfikacja mikrobiomu jelit u pacjentéw zywionych
w warunkach domowych (20 min)

Katarzyna Gtadys (Gdansk): Zaburzenia mikrobiomu w celiakii (20 min)

Dorota Mankowska-Wierzbicka (Poznah): Probiotyki dla kogo, ile i jakie? (20 min)
Dyskusja (10 min)

20.30 Kolacja przy ognisku




PROGRAM SZCZEGOLOWY XXI ZJAZDU POLSPEN | XIV KONFERENCI
SEKCJI ZYWIENIA DO- | POZAJELITOWEGO TCHP

21™ POLSPEN Congress: detailed programme
SOBOTA, 15 CZERWCA 2019 / Saturday, 15™ JUNE 2019

Sesja XllI: Zywienie w chirurgii (Nutrition in surgery) (9.00-10.30)
Prowadzacy: Zbigniew Kamocki, Wtodzimierz Cebulski

Reynaldo P. Sinamban (Manila, Filipiny): Surgical patient during the perioperative period
— how can we do better? (20 min)

Michael Adolph (Tuebingen, Niemcy): Surgical patient in the ICU — how can we do better?
(20 min)

Tomasz Banasiewicz (Poznan): DuZa rana, otwarty brzuch przetoka — co zrobié, zeby nie
wyniszczy¢? (20 min)

Jacek Szopinski (Bydgoszcz): Terapia Zzywieniowa deeskalacyjna w OZT (20 min)
Dyskusja (10 min)

Sesja XIV: Domowe zywienie pozajelitowe (Home parenteral nutrition)
(10.30-12.30)
Prowadzacy: Alina Gérecka, Lidia Kimber-Dziwisz, Marcin Folwarski

Frantisek Novak (Praga, Czechy): HPN in Czech Republic (20 min)
Alina Gérecka (Poznan): E-zdrowie. Cyfryzacja proceséw — szanse i problemy (20 min)

HPN - Battle Royale: England vs Poland — How to prevent complications
and treat clinical difficulties during HPN?
Prowadzacy: Marcin Folwarski, Stanistaw Ktek

Wielka Brytania (UK): St. Mark’s HPN Center: Alison Culkin, Uchu Meade, Mia Small,
Simon Gabe

Polska (Poland): Marek Kunecki, Kinga Szczepanek, Jacek Sobocki, Magdalena Sumlet,
Magdalena Pietka, Krystyna Majewska, Sylwia Osowska

Dyskusja przypadkéw klinicznych (80 min)

12.30 Zakofczenie XX| Zjazdu PTZPDiM




PRELEGENCI / SPEAKERS

Renée Blaauw

Prof Renée Blaauw, PhD (Nutritional Sciences) is an Associate
Professor in Therapeutic Nutrition at the Division of Human
Nutrition, Stellenbosch University, Cape Town.

She is a registered dietitian with the Health Professions Coun-
cil of South Africa (HPCSA). She acted as Chairperson of the
Professional Board for Dietetics in South Africa for the period
1999 - February 2004. She is a Past President of SASPEN
(South African Society for Parenteral and Enteral Nutrition)
and an honorary member of both SASPEN and ADSA (Associ-
ation for Dietetics in South Africa).

She has authored / co-authored various articles and chapters
in scientific publications and textbooks, presented research
papers at international and national congresses, been an in-
vited speaker at various symposiums, workshops and serves
as a peer-reviewer for national and international scientific
journals.

Her main research interests includes Nutrition support of
critically ill patients; Hospital malnutrition; Nutritional man-
agement of gastro-intestinal diseases; Pre- and Probiotics and
Nutritional Epidemiology. She has been involved in various
Provincial and national research surveys acting as primary in-
vestigator or research coordinator.

..........................................................................................................
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Federico Bozzetti

Federico Bozzetti is a surgeon oncologist who devoted his pro-
fessional career to the surgical treatment of Gl cancer and to
the nutritional-metabolic support of surgical and cancer pa-
tients, working at the Istituto Nazionale Tumori of Milan Italy.

He was among the founder members (and subsequently presi-
dent) of both the Italian Society for Parenteral and Enteral Nu-
trition (SINPE) and the European Society for Clinical Nutrition
and Metabolism (ESPEN).

He is author of about 270 indexed papers and several chap-
ters of books and co-author of many Clinical Practice Guide-
lines on oncologic and nutritional issues.

At the moment he is involved in academic-educational ac-
tivities and clinical investigations in the nutritional area and
periodically works as a war surgeon in missions in the Il world
countries.

..........................................................................................................

Philip Calder

Philip Calder holds a personal Chair in Nutritional Immunolo-
gy in the Faculty of Medicine at the University of Southamp-
ton. His research focuses on understanding the influence of
fatty acids on aspects on cell functions and human health, in
particular in relation to cardiovascular disease, inflammation
and immunity. He was awarded the Sir David Cuthbertson
Medal by the Nutrition Society (1995), the ESPEN Cuthbert-
son Lecture, (2008), the British Association for Parenteral &
Enteral Nutrition’s Pennington Lecture (2015), the Danone
International Prize for Nutrition (2016) and the DSM Lifetime
Achievement Award in Nutritional Sciences (2017). Professor
Calder has served on Committees of the British Association for
Parenteral and Enteral Nutrition and was Chair of the Scien-
tific Committee of ESPEN. He is currently President of the Nu-
trition Society. He was Editor in Chief of the British Journal of
Nutrition (2006-2013) and is currently a member of several
other Editorial Boards. He has over 550 research publications
and he is listed as a Highly Cited Researcher.
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Alison Culkin

Dr Alison Culkin PhD, BSc, SP, St Mark’s Hospital, Harrow.
Alison’s currently works as a clinical research dietitian in
intestinal failure and home parenteral nutrition (HPN) at
St Mark’s Hospital in Harrow where she has worked since
1998. St Mark's is a national centre for the treatment of pa-
tients with complex intestinal failure requiring artificial nutri-
tion. Her clinical role involves being a member of the nutrition
team initiating and monitoring patients requiring parenteral
nutrition and complex enteral nutrition and setting them up
for home.

She completed her PhD in 2010 investigating the manip-
ulation of amino acids (glutamine and taurine) in HPN on
patient outcomes as well as patient knowledge and behav-
iour change. In addition she investigated the immune status
of patients on HPN specifically their dendritic cell and gut
homing lymphocytes function. Her current research is a RCT
comparing the effects on sodium and fluid status of two oral
nutritional supplements.

She has written chapters on intestinal failure for several text-
books, papers and abstracts and teaches nationally and inter-
nationally.

She is the course leader for the Parenteral and Enteral Nutri-
tion Group (a specialist group of the British Dietetic Associa-
tion) clinical update which is a Master’s level course on arti-
ficial nutrition support in conjunction with Queen Margaret's
University, Edinburgh. She is also the clinical lead for parenter-
al nutrition for PENG. She has represented the dietetic profes-
sion on the British Intestinal Failure Alliance committee since
April 2015 and the Education and Clinical Practice Committee
of ESPEN since January 2019.

In March 2017 she became the first registered dietitian to
qualify as a supplementary prescriber.

..........................................................................................................




Enrico Fiaccadori

Enrico Fiaccadori, MD, PhD. Associate Professor of Nephrolo-
gy. Parma University Medical School. Department of Medicine
& Surgery

Present Position: 2018 (Nov 1st-to date): Head, Nephrology De-
partment, Parma University Hospital, Parma, Italy; 2018 (Jan 1st
to date): Head, Postgraduate School in Nephrology, Parma
University Medical School

Education and Diploma: 1980 — Medical Degree cum laude,
Parma University Medical School, Parma, Italy; 1984 — Spe-
cialist in Nephrology, Parma University Medical School, Par-
ma; 1989 - Ph.D. in Cardiovascular Physiopathology, Univer-
sity of Rome Medical School, Italy.

Membership: Italian Society of Nephrology, European Dialysis
and Transplant Association (EDTA), Italian Society of Parenter-
al and Enteral Nutrition, European Society of Parenteral and
Enteral Nutrition (ESPEN).

Editorial Board Membership: Clinical Nutrition, Blood Purifica-
tion, Journal of Nephrology.

Current topics of research: Artificial nutrition in acute kidney
injury; Renal replacement therapies in acute kidney injury;
Antihemostatic treatments with citrate for sustained low-effi-
ciency dialysis (SLED) in the ICU; Prevention of acute kidney
injury in the critically ill; Renal toxicity of iodinated contrast
media; Pharmacokinetics of antibiotics in acute kidney inju-
ry; Nutrition in End-Stage Renal Disease; Diuretic therapy in
heart failure.

158 peer reviewed papers; H-index (Scopus): 31; H-index
(Google Scholar): 35.

..........................................................................................................




Simon Gabe

Dr Gabe is Consultant in gastroenterology & intestinal reha-
bilitation at St Mark’s Hospital and chair of the nationally rec-
ognised intestinal failure service at St Mark’s. He has a wide
clinical experience in dealing with complex inflammatory dis-
ease, especially with fistula development as well as in intes-
tinal failure, clinical nutrition, home parenteral nutrition and
consideration of intestinal transplantation.

Dr Gabe is a past President of BAPEN. He co-founded the Na-
tional Adult Small Intestinal Transplant Forum and is an active
member of a Clinical Reference Group within NHS England,
helping to develop a network within England for all patients
with Intestinal Failure.

Dr Gabe has completed an MD as well as MSc in Clinical Nu-
trition. His academic and research interests include nutrition
(including intestinal failure & enterocutaneous fistulae), home
parenteral nutrition (survival & growth factors), intestinal
transplantation and intestinal tissue engineering.

..........................................................................................................

Frantisek Novak

Dr. FrantiSek Novak has received training in internal medicine,
intensive care medicine and clinical nutrition. He currently
serves as the Consultant Intensivist at the Medical Intensive
Care Unit at General University Hospital in Prague, specialised
in hepatogastroenterology and clinical nutrition. He is also
a Clinical Nutritionist responsible for Adult Home Enteral and
Parenteral Nutrition Programme. He received his MD from
the Tst School of Medicine of Charles University in Prague
in 1995. In 1999-2000 he spent a research stay at the Clini-
cal Evaluation Research Unit at Queen’s University, Kingston,
Ontario, Canada. He obtained his PhD in Biochemistry and
Pathobiochemistry at Charles University in 2009. He became
Associate Professor in 2018. He is the Scientific Secretary of
the Czech PEN Society (SKVIMP) and ESPEN Council Mem-
ber. His scientific effort concerns primarily problems related
to clinical metabolism and inflammation with a focus on nu-
trition.




Kalliopi-Anna Poulia

Kalliopi Anna Poulia, RD, MMedSci, PhD is a Clinical Dieti-
tian-Nutritionist in the General Hospital of Athens “Laiko”
with a special interest in nutrition in renal disease, nutrition
in geriatrics, cancer and neuro-endocrine tumors, malnutrition
and artificial nutrition, both enteral and parenteral.

She worked as an Assistant Professor (Visiting faculty) in
the Department of Nutrition and Health of the College of
Food and Agriculture of the United Arab Emirates University
(UAEU), in Al Ain.

From 2002 until 2004 she was elected President of the Hel-
lenic Dietetic Association and from 2003 until 2006 she was
representing the Hellenic Dietetic Association to the Europe-
an Federation of Associations for Dietitians. In 2010 she was
re-elected vice-president of the Hellenic Dietetic Association.

Since 2010 she is working as the Nutrition Consultant of the
European Dialysis and Transplantation Association for Nurses
(EDTNA/ERCA)

From 2014 until 2018 she was the dietitian member of the
Educational and Clinical Practice Committee of ESPEN and
a member of the board of GrESPEN.

..........................................................................................................




Reynaldo Sinamban

- Residency: General Surgery, St. Luke’s Medical Center Quezon
City, Philippines.

Fellowship/ Post Graduate Training: Trauma — Critical Care,
University of Cincinnati Medical Center, Cincinnati, Ohio, USA
Master of Science in Clinical Nutrition: Philippine Women'’s
University School of Nutrition, Philippines

Organizations: Diplomate Philippine Board of Clinical Nutri-
tion (DPBCN), Fellow Philippine College of Surgeons (FPCS),
Fellow American College of Surgeons (FACS), Member Amer-
ican Society for Metabolic and Bariatric Surgery (ASMBS),
Member International Federation for the Surgery of Obesity
(IFSO), Member European Society of Clinical Nutrition and
Metabolism (ESPEN), Member American Society for Parenteral
and Enteral Nutrition (ASPEN)

Current Positions / Appointments: Chief Section of Trauma-
Surgical Critical Care and Asst. Training Officer, Institute of
Surgery, St. Luke’s Medical Center Quezon City, Philippines;
Head Clinical Nutrition Service, St. Luke’'s Medical Center Que-
zon City, Philippines; Assistant Head Clinical Nutrition Weight
Intervention and Nutrition Service (WINS), St. Luke’s Medi-
cal Center Global City, Philippines; Active Consultant Surgery,
St. Luke’s Medical Center Quezon City and Global City, Philip-
pines; Clinical Nutrition Support Physician, St. Luke’s Medical
Center Quezon City and Global City, Philippines; Associate
Professor, St. Luke’s Medical Center College of Medicine, Phil-
ippines; Past President Philippine Society for Parenteral and
Enteral Nutrition (PhilSPEN); Board of Director Philippine So-
ciety for Parenteral and Enteral Nutrition (PhilSPEN)

..........................................................................................................




Mia Small

After qualifying as a Registered Nurse at St Thomas’ Hospital
London in the mid 80’s Mia worked for a number of years in
gastroenterology and colorectal surgery. She became a Clini-
cal Nurse Specialist in Nutrition at St Mark’s Hospital in 1999.
She has subsequently held lead Nutrition Nurse Specialist
posts at Barts and the London and Guy’s and St Thomas'. She
returned to St Mark’s as Nurse Consultant in Nutrition and In-
testinal Failure in 2008, and was an Honorary Lecturer at the
Burdett Institute of Gastrointestinal Nursing until its closure in
2011. Mia holds a BSc (Hons) in Colorectal Nursing, a Diplo-
ma in Human Nutrition and an MSc in Nutrition Support. Her
main clinical interests are around patient safety in nutrition
support, particularly reducing catheter related bacteraemia in
home parenteral nutrition and reducing the risk associated
with misplaced nasogastric tubes.

..........................................................................................................

Peter Tamasi

| received my MD diploma in 1974, at the Medical University
in Pecs, Hungary, with summa cum laude degree.

| worked for 1 year in the Department of Biology of the Uni-
vesity and in 1975 | became anesthetist in the Clinic of Neuro-
surgery, where | worked for 7 years. Got my board certification
in anesthesia and intensive care in 1979, and in neurology in
1982. In this year | moved to Budapest and worked for anoth-
er 7 years in the Clinic of Surgery at the Postgraduate Medical
University.

Since 1989 | am working in the Peterfy Hospital in Budapest,
where | was head of department for 26 years, working still in
the same hospital as anesthetist.

Became the member of HSPEN in 1995, working in the EC
since 2011, member of ESPEN since then. Actually represent-
ing the Hungarian Society in the ESPEN Council.

My main field of interest is nutrition of critical care patients.




SPONSORZY / SPONSORS

BAXTER

Baxter to miedzynarodowa innowacyjna firma Medtech, ktéra powstata w latach trzydziestych ubie-
gtego wieku w amerykanskim Deerfield (Chicago). Jest obecna w 110 krajach, przez ostatnie 20 lat
aktywnie dziata takze w Polsce, dziatajgc w obszarach m.in. anestezjologii, intensywnej terapii, chirur-
gii, onkologii, leczenia nerkozastepczego, zywienia pozajelitowego.

Serwis techniczny Baxter zapewnia ciggtos¢ dziatania urzadzen wspomagajacych dializy otrzewnowe,
sprzetu — wyposazenia pracowni zywieniowych oraz wsparcie w zakresie urzadzen anestezjologicznych.

Baxter jest producentem innowacyjnych lekéw i terapii, ktére ratujg i przedtuzajg zycie milionéw
pacjentéw na catym Swiecie

B. BRAUN
B. Braun — sprawdzony partner w terapii zywieniowe;.

Firma B. Braun dziata na rynku medycznym od ponad 175 lat jako wiarygodny partner w ochronie
zdrowia. Jedna z podstawowych gatezi dziatalnosci firmy B. Braun jest zywienie kliniczne, gdzie oferu-
jemy kompletne wsparcie w zakresie szeroko pojetej terapii zywieniowe;.

Aktywnos¢ firmy B. Braun w zakresie zywienia klinicznego to zaréwno worki typu RTU linii Nutriflex
® (dwukomorowe), Lipoflex®, Omegaflex® (trzykomorowe), jak réwniez poszczegdlne komponenty
mieszaniny do Zywienia pozajelitowego, m.in.: aminokwasy (Aminoplasmal®), emulsje ttuszczowe
(Lipofundin® MCT/LCT, LIPIDem), glukoza, pierwiastki sladowe (Tracutil®), witaminy (Viantan®). To
rowniez urzgdzenia do automatycznego przygotowywania mieszanin do zywienia pozajelitowego (Pin-
nacle®, MediMix®) oraz dodwiadczenie w zakresie projektowania pracowni przygotowywania zywienia
pozajelitowego.

Oferujemy réwniez szeroki wybér preparatéw do zywienia dojelitowego. Nasze diety dojelitowe linii
Nutricomp ® to preparaty bezpieczne pod wzgledem klinicznym, charakteryzujace sie niskg osmolar-
noscig i dobra tolerancjg przez pacjentéw.

Gtéwnym celem dziatalnosci firmy B. Braun w zakresie zywienia klinicznego jest zaoferowanie bez-

piecznych i skutecznych rozwigzan, a nasze preparaty do zywienia do- i pozajelitowego dajg wiele
mozliwosci dostosowania do indywidualnych terapii.

%///////2
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FRESENIUS KABI POLSKA

Fresenius Kabi Polska jest czescig miedzynarodowego koncernu Fresenius Kabi, swiatowego lidera
w dziedzinie zywienia klinicznego i ptynoterapii, ktoéry dostarcza ciezko chorym pacjentom najwyzszej
jakosci produkty lecznicze. Fresenius Kabi to dorobek naukowy i doswiadczenie pokolef srodowiska
farmaceutycznego i medycznego, ktérego poczatki siegajg 1462 roku.

Fresenius Kabi Polska oferuje szerokg game produktéw majgcych zastosowanie w wielu obszarach
terapeutycznych: zywieniu klinicznym, ptynoterapii, anestezjologii, leczeniu przeciwinfekcyjnym i on-
kologii oraz szerokg game sprzetu jednorazowego i urzadzef medycznych.

Do partneréw Fresenius Kabi Polska nalezy kilkaset szpitali w catej Polsce, pacjenci leczeni w wa-
runkach szpitalnych i ambulatoryjnych, rodziny pacjentéw zrzeszone w fundacjach oraz towarzystwa
naukowe. Firma dostarczajgc odpowiednie produkty do ciezko chorych pacjentéw wymagajacych le-
czenia zywieniowego, poprawia ich jako3¢ zycia oraz skraca czas pobytu w szpitalu.

NESTLE HEALTH SCIENCE

Celem Nestle Health Science jest rozwijanie zywienia klinicznego oraz wspétpraca z sektorem ochrony
zdrowia na rzecz zmiany podejscia do opieki zdrowotnej. Dzieki inwestycjom w innowacyjne rozwigza-
nia oraz wykorzystaniu najnowszych zdobyczy nauki rozwijamy rynek preparatéw przeznaczonych do
wsparcia zywieniowego, o potwierdzonej wartosci klinicznej i ekonomicznej, ktére w istotnym stopniu
poprawiaja jakos¢ zycia chorych. Produkujemy produkty przeznaczone dla pacjentéw w réznym wieku
i z réznymi problemami zdrowotnymi. Wykorzystujac postepy naukowe i kliniczne oraz opracowujgc
innowacyjne rozwigzania, ktére umozliwiaja realizacje niezaspokojonych lub zaniedbywanych dotad
potrzeb w sposéb skuteczny i efektywny kosztowo, dziatamy na rzecz zwiekszenia roli wsparcia zywie-
niowego w procesie leczenia.

Nestle Health Science oferuje zywnos¢ specjalnego przeznaczenia medycznego przeznaczong do po-
dazy przez sztuczny dostep: Isosource, Peptamen, Novasource, Impact Enteral, oraz produkty doustne
Resource i Impact Oral.

Naszym celem jest spetnianie potrzeb specjalistow w obszarze specjalistycznego wsparcia zywieniowe-
go w réznych obszarach terapeutycznych.




NUTRICIA MEDYCZNA

Nutricia Medyczna, bedac liderem w zywieniu medycznym, od ponad 100 lat wyznacza standardy
opieki zywieniowej, dbajgc o pacjentéw w ponad 40 krajach na catym Swiecie. Naszg misjg jest bycie
partnerem w zaawansowanym zywieniu medycznym, aby poprzez interwencje zywieniowg osiggac
wiekszag skutecznos¢ kliniczng w procesie leczenia. Od innych firm odréznia nas to, ze dgzac do reali-
zacji naszych celéw i zatozen dziatamy zgodnie z ideg i zasadami BEST CARE, ktére odnosimy do na-
szych pacjentéw, lekarzy oraz pracownikéw firmy. BEST CARE to przede wszystkim zapewnienie opieki
chorym ze specjalnymi potrzebami zywieniowymi. To dbatoi¢ o naszych pacjentdéw oraz ich bliskich,
poprzez dostarczanie im najlepszych, kompleksowych rozwigzan w zakresie zywienia w chorobie.

NUTRIPHARMA

Nutripharma to wytgczny dystrybutor w Polsce najwyzszej jakosci produktéw do zywienia dojelito-
wego firmy Prodiet. JesteSmy pasjonatami oraz doswiadczonymi praktykami zywienia klinicznego
cieszgcymi sie wsparciem najwiekszych leaderéw zywienia w Polsce. Oferujemy diety do podawania
doustnie oraz za pomocg zgtebnika w ekologicznych opakowaniach typu tetra, idealne do zywienia
dojelitowego w warunkach domowych.

Wychodzac na przeciw potrzebom chorych nasze produkty zamoéwi¢ mozna bez wychodzenia z domu
przez Internet na stronie nutripharma.pl lub przez telefon pod numerem Infolinii 720 877 270. Diety
dostarczane sg w dowolne miejsce w Polsce w zaledwie 1 dzief roboczy. Dzieki bezposredniej formie
sprzedazy pacjenci otrzymujg najwyzszej jakosci produkty w korzystnych cenach.

OLIMP LABORATORIES

Olimp Laboratories to polska firma farmaceutyczna, zatozona w 1990 roku. Za dbato3¢ o jakos¢ i bez-
pieczenstwo produkowanych preparatéw firma zostata doceniona réwniez za granicg, uzyskujac status
przedsiebiorstwa miedzynarodowego, ktérego produkty eksportowane sg do niemal 100 krajéw na
catym Swiecie. Nadrzednym priorytetem dziatania oraz inspiracjg do dalszego rozwoju jest najwyzsza
jakos¢ produktéw i satysfakcja Klienta.

Firma dysponuje jednym z najbardziej innowacyjnych w Europie w branzy suplementéw diety Osrod-
kiem Badawczo-Rozwojowym oraz od 2018 roku jednym z 9 na Swiecie i jedynym tak zaawansowa-
nym w Polsce Sztucznym Uktadem Pokarmowym, pozwalajgcym na przeprowadzenie przetomowych
eksperymentow.

Na szczegdlng uwage z portfolio firmy Olimp Labs zastugujg nowoczesne produkty bedgce zywnoscig
specjalnego przeznaczenia medycznego (Nutramil Complex, LiveUp, Arginilan i Immuven), kazdy do-
stosowany do specyficznych potrzeb réznych grup terapeutycznych.
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