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Szkolenie Rola Leczenia Żywieniowego w
Praktyce pracowników Domów Pomocy

Społecznej oraz Zakładów Pielęgnacyjno-
Opiekuńczych.

Szkolenie skierowane do personelu lekarskiego, pielęgniarskiego, opiekunów oraz osób zarządzających.
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Program poranny  9:00–12:15

GODZINA TEMAT PROWADZĄCY

9:00–9:15 Rozpoczęcie szkolenia: dlaczego żywienie odgrywa tak ważną rolę w
życiu mieszkańców DPS-ów i pacjentów ZOL-i

prof. D. Mańkowska-Wierzbicka

9:15–9:30 Niedożywienie związane z chorobą i jego wpływ na proces 
zdrowienia

N. Mogiłko

9:30–10:00 Dieta kuchenna – pierwszy stopień do rozwoju niedożywienia N. Mogiłko

10:00–10:15 Syndrom poszpitalny u mieszkańców DPS-ów. Na co zwracać uwagę
u osób, które wróciły ze szpitala

N. Mogiłko

10:15–10:30 Prezentacja firmy Nestle

10:30–11:30 Leczenie żywieniowe – jakie mamy możliwości? Omówienie 
rodzajów żywienia oraz sprzętu

M. Sumlet

11:30–11:45 Prezentacja Pro Omnis

11:45–12:15 Przerwa —
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Program popołudniowy  12:15– 18:30

GODZINA TEMAT PROWADZĄCY

12:15–12:30 Prezentacja firmy Fresenius Kabi Polska

12:30–13:00 Żywność specjalnego przeznaczenia medycznego – rodzaje i rola w 
leczeniu żywieniowym

M.Milewska

13:00–14:15 Opieka nad dostępami do przewodu pokarmowego. Teoria i ćwiczenia 
praktyczne na fantomie

M. Sumlet

14:15-14:30 Prezentacja firmy Nutricia

14:30–15:30 Karmienie w dysfagii M. Milewska

15:30–16:00 Przerwa —

16:00–16:15 Prezentacja firmy Activlab

16:15–16:45 Żywienie osób leżących – na co należy zwrócić szczególną uwagę, w 
tym profilaktyka przeciwodleżynowa

Z. Konrady

16:45–17:00 Żywienie domowe M. Sumlet

17:00-17:15 Prezentacja Dom MEDICA

17:15–17:45 Opisy przypadków: trzy sytuacje kliniczne i omówienie planu 
postępowania krok po kroku

M. Sumlet, M. Milewska,
N. Mogiłko

17:45- 18:00 Zakończenie szkolenia i rozdanie certyfikatów


