
ZAKRES TEMATYCZNY

Akademia Leczenia Żywieniowego
Żywienie kliniczne: definicja, cele, rodzaje. Historia leczenia żywieniowego -
Zespół Żywieniowy: skład, zadania
Dokumentacja leczenia żywieniowego wymagana przez NFZ
Ocena stanu odżywienia: ocena przesiewowa
Ocena stanu odżywienia: ocena pogłębiona
Zapotrzebowanie na składniki odżywcze
Standardy farmaceutyczne żywienia pozajelitowego
Rola farmaceuty w żywieniu dojelitowym
Żywienie dojelitowe: wskazania, metody, monitorowanie, powikłania
Dostęp do przewodu pokarmowego
Planowanie żywienia dojelitowego u chorych niedożywionych
Diety przemysłowe: doustne i do podaży przez dostęp sztuczny
Podstawy wyboru diety w zależności od funkcji przewodu pokarmowego, choroby, metody podaży
Niedożywienie pacjentów w podeszłym wieku
Kompleksowa ocena stanu odżywienia chorych w wieku podeszłym
Postępowanie żywieniowe w chorobach wątroby
Żywienie w chorobach wątroby i trzustki
Postępowanie żywieniowe w ostrym i przewlekłym zapaleniu trzustki
Żywienie kliniczne jako świadczenie gwarantowane w polskim systemie opieki zdrowotnej, aspekty
prawne, organizacyjne i finansowe
Procedury związane z żywieniem klinicznym w lecznictwie szpitalnym- finansowanie,
dokumentacja i inne uwarunkowania organizacyjne (pakiet onkologiczny, ryczałt)
Leczenie żywieniowe jako integralny element świadczeń realizowanych
w warunkach domowych oraz w stacjonarnych zakładach opiekuńczo-leczniczych, opiece
paliatywnej i hospicyjnej
Otyłość: definicja, rodzaje zaburzeń
Otyłość - Występowanie, następstwa zdrowotne i ekonomiczne.
Leczenie dietetyczne i farmakologiczne otyłości
Leczenie chirurgiczne otyłości – operacje bariatryczne - Leczenie dietetyczne i farmakologiczne
otyłości
Warsztaty: Żywienie chorych otyłych – aspekty praktyczne
Zapotrzebowanie na składniki odżywcze u chorych otyłych
Planowanie żywienia chorego otyłego po urazie lub operacji
Warsztaty: planowanie i realizacja żywienia dojelitowego
Warsztaty: planowanie i realizacja żywienia pozajelitowego
Ocena stanu odżywienia
Planowanie żywienia przy użyciu diet doustnych
Doustne suplementy pokarmowe.
Podział i klasyfikacja diet naturalnych stosowanych w leczeniu chorób
Dobór diety
Leczenie żywieniowe chorych z chorobą nowotworową: zasady ogólne
Błędy w żywieniu chorych z chorobą nowotworową
Leczenie żywieniowe chorych na nowotwory głowy i szyi
Leczenie żywieniowe chorych na nowotwory przewodu pokarmowego
Leczenie żywieniowe chorych na nowotwory płuca, piersi, układu krwiotwórczego i
nowotwory rzadkie
Leczenie żywieniowe chorych na nowotwory układu rozrodczego i moczowo-płciowego
Żywienie w niedokrwistościach
Żywienie w zaburzeniach metabolicznych



Zasady zdrowego żywienia
Piramida zdrowia
Bilans białkowo-energetyczny
Rola dietetyka w żywieniu dojelitowym
Rola dietetyka w planowaniu i prowadzeniu żywienia pozajelitowego
Żywienie w chorobach przewodu pokarmowego
Poradnictwo dietetyczne
Dostęp do układu żylnego w żywieniu pozajelitowym
Preparaty stosowane w żywieniu pozajelitowym
Żywienie pozajelitowe chorych w szpitalu i w warunkach domowych
Zespół ponownego odżywienia
Leczenie żywieniowe chorych na OIOM-ie
Postępowanie dietetyczne w zespole metabolicznym
Epidemiologia i rozpoznanie cukrzycy
Leczenie farmakologiczne cukrzycy
Żywienie w cukrzycy typu 1 i 2
Planowanie żywienia chorych na cukrzycę
Żywienie w zespole metabolicznym
Żywienie w chorobach nerek
Postępowanie dietetyczne w chorobach nerek w zależności od stopnia niewydolności i sposobu
leczenia
Żywienie w wybranych chorobach neurologicznych
Żywienie po udarze mózgu
Żywienie w demencji
Żywienie w wybranych stanach klinicznych
Postępowanie dietetyczne w chorobach jamy ustnej, przełyku i żołądka
Postępowanie dietetyczne w chorobach zapalnych jelit
Dieta łatwostrawna z ograniczeniem tłuszczu
Żywienie w zapobieganiu i leczeniu chorób układu krążenia
Rozpoznawanie zaburzeń lipidowych
Żywienie w hiperlipidemiach (hipercholesterolemia, hipertriglicerydemia)
Żywienie kobiet w ciąży i w okresie karmienia piersią. Planowanie żywienia
Żywienie w alergiach pokarmowych żywienia
Nowoczesna opieka okołooperacyjna
Płynoterapia krytycznie chorego i w okresie okołooperacyjnym
Leczenie żywieniowe w okresie okołooperacyjnym
Planowanie żywienia w okresie okołooperacyjnym
Leczenie żywieniowe w ciężkim i ostrym zapaleniu trzustki
Leczenie żywieniowe w chorobie oparzeniowej
Postępowanie dietetyczne w zespole jelita drażliwego, w chorobie trzewnej i w mukowiscydozie
Leczenie żywieniowe w ostrej fazie zapalenia jelit
Planowanie żywienia w chorobach jamy ustnej, przełyku i żołądka
Żywienie w chorobach stawów, tkanki łącznej i w osteoporozie
Planowanie żywienia w chorobach stawów i w osteoporozie
Żywienie i aktywność fizyczna w zapobieganiu chorób dietozależnych.
Planowanie żywienia w wybranych chorobach dietozależnych.
Poradnictwo dietetyczne
Dieta śródziemnomorska i wegetariańska
Żywienie immunomodulacyjne
Żywienie w sporcie
Wyniki badań biochemicznych i leczenie żywieniowe
Nowe doniesienia z badań nad żywieniem i metabolizmem


