Polskie Towarzystwo Zywienia Pozajelitowego, Dojelitowego i Metabolizmu
(POLSPEN)

serdecznie zaprasza na kurs:

»Kurs HAN - zywienie dojelitowe i pozajelitowe w warunkach domowych”
ktéry odbedzie sie

w dniach 19-20.02.2026 roku w Bydgoszczy

Centrum PARIS (2 pietro)
ul. LRomanowskiej 2, 85-796 Bydgoszcz

Rejestracja elektroniczna przez strone: polspen.pl
Optate (738 zt) prosze wnosi¢ na konto Nr: 75102010550000970200158808
Polskie Towarzystwo Zywienia Pozajelitowego, Dojelitowego i Metabolizmu
ul. Banacha 1a 02-097 Warszawa NIP: 526-21-75-329

W tytule przelewu prosze podac imie i nazwisko oraz dopisek:
,Kurs HAN Bydgoszcz 2026”

Certyfikat kursu upowaznia do prowadzenia leczenia zywieniowego w poradni zywienia domowego
Uczestnictwo w kursie nie wymaga udziatu w konferencji naukowej w dniach kolejnych.



Program kursu:

19.02.2026 (czwartek) Czesc |

Rozdanie certyfikatow i zakoriczenie kursu

Powitanie sprawy organizacyjne, wstep 15:00 15:05
Rys historyczny zywienia domowego 15:05 15:25
Wskazania i kwalifikacja do domowego zywienia
dojelitowego, monitorowanie chorego podczas 15:25 16:00
zywienia dojelitowego
Zastosowanie przetok odzywczych 16:05 16:30
Opieka nad dostepem do przewodu pokarmowego 16:30 17:00
Przerwa kawowa
17:00 17:20

Diety dojelitowe, FSMP i ich zastosowanie
Zasady doboru diety przemystowej w zywieniu 17:20 17:45
domowym
Zespot krotklegoJellta.,Zarc,ady.Ie(_:zenla. Dieta u 17:45 18:10
chorego z zespotem krétkiego jelita
Powikfania zywienia dojelitowego 18:10 18:50
20.02.2026 (piatek) Czesc Il
\'Nsk'aza'nla i k\{va!lﬁkaqa chorego do domowego 8:00 8:45
zywienia pozajelitowego
I.Rod.zajg dostepoyv naczyniowych w domowym 8.45 9:10
zywieniu pozajelitowym
POW|II<’fan|a zywlenla HPN, zakazenia odcewnikowe 9:10 9:40
Zespot re-feeding
Rola farmaceuty w zywieniu domowym. Tworzenie

. . Lo 9:40 10:00
mieszaniny TPN dla chorego zywionego w domu.
Opleka.nad cewnikiem centralnym i portem 10:00 10:20
naczyniowym
Przerwa kawowa 10:20 10:40
Preparaty stosowane w zyW|en|’u pozajelitowym w 10:40 11:00
domu, zasady doboru preparatow
\’Ns.po’rpra,ca z NFZ, raportowanie i rozliczanie 11:00 1115
Swiadczen
Egzamin testowy. Ankiety ewaluacyjne. 11:15 11:30




