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Katedra Zywienia Klinicznego Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego oraz

Katedra i Klinika Nefrologii, Transplantologii i Choréb Wewnetrznych Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego
Zapraszaja na kurs zorganizowany pod patronatem:
Sekcji Dietetyki Medycznej POLSPEN

Polskiego Towarzystwa Nefrologicznego

Zywienie w przewleklej chorobie nerek

21.11.2025 GUMed, Gdansk, ul. Debinki 7, budynek nr 1, Il pi¢etro sala 216
ZGLOSZENIA NA KURS anna.choinska@gumed.edu.pl

8.30- 9.00 Przewlekta choroba nerek PChN : definicja, objawy, leczenie

Magdalena Jankowska

9.00- 9.30 Zywienie po przeszczepieniu nerki Magdalena Jankowska

9.30-10.00 PRZERWA

10.00-10.30 Zalecenia dietetyczne w okresie leczenia zachowawczego PChN z uwzglgdnieniem
leczenia otylosci Paulina Borek-Trybata

10.30 -11.00 Nowosci w zywieniu na dializie Malgorzata Kaczkan

11.00-11.30 Definicja i leczenie niedozywienia w PChN, zywienie kliniczne u pacjentow z
uszkodzeniem nerek Sylwia Matgorzewicz

11.30-12.00 PRZERWA

DIETA NISKOBIALKOWA

12.00-12.30 Zastosowanie diety niskobiatkowej w praktyce klinicznej Magdalena Jankowska
12.30-13.00 Program lekowy Choroby nerek Sylwia Matgorzewicz

13,30-14.00 Roladietetykaw prowadzeniu diety niskobiatkowej Paulina Borek-Trybata
14.00-15.00 Praktyczne aspekty terapii zywieniowej (warsztaty w pracowni Komputerowej,
omoéwienie przypadkoéw) Malgorzata Kaczkan

TEST zaliczajacy kurs i rozdanie certyfikatow




