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KOKTAJL, DRINK

DIETA ODZYW(ZA

RECOMED® zawiera wszystkie niezbedne sktadniki odzywcze: biatko, weglowodany, ttuszcz, btonnik pokarmowy oraz
komplet witamin i sktadnikow mineralnych. Skoncentrowana forma produktu utatwia podawanie i nie obcigza dodat-

kowo organizmu chorego.

Biatko obecne w produkcie to najwyzszej jakosci koncentrat biatka serwatkowego (WPC) o wartosci biolo-
gicznej BV 104. Sktad aminokwasowy biatka zostat ponadto zoptymalizowany przez dodanie aminokwaséw w propor-
cjach niezbednych do zwiekszenia wartosci odzywczej biatka i uzyskania optymalnych proporcji aminokwaséw egzo-
gennych (EAA) zalecanych w dziennym spozyciu przez Swiatowg Organizacje Zdrowia (WHO).

Do postepowania dietetycznego u osob:
» w chorobie onkologicznej
» w okresie okotooperacyjnym
» w podeszlym wieku
« w chorobach przewlektych
« w okresie rekonwalescencji
e Z wyniszczeniem organizmu

RECOMED® dostepny jest w smakach:

Zalecane spozycie:
« 1-3 porcje dziennie jako uzupetnienie diety
» minimum 14 dni w okresie okotooperacyjnym

21 dni lub dtuzej w przypadku pacjentéw
onkologicznych, 0s6b starszych i chorob
przewlektych, pod kontrolg lekarza

« 6 porcji dziennie jako jedyne zrédto pozywienia
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1porga(65g)  Osmolarnos¢ roztworu:
Biatka 24 9% kcal 600 mOsm/I
Weglowodanéw 51 % keal
Tltuszczléj 21% tcal
Btonnika 4% kea
.
w100g w 1 porgji (65 g) ACTI Kll;émaes gmz&m ?ALEDE\?(OZNEGO
Warto$¢ energetyczna 1632 kJ /388 keal 1061 kJ /252 keal
Thuszez, w tym 924 6,049
kwasyt uszczowe nasycone 069 0,49
- kwasy ttuszczowe jednonienasycone 5849 3,89
- kwasy ttuszczowe wielonienasycone 0,69 0449
Weglowodany, w tym: 49,29 32,09
cukr 25¢9 1,69
Bfonni 7,749 5049
Biatko 23,19 15,09
Sél 1,159 0,759
_I.'l- egzogenne: \% ;gg] g w1 por%%s ng; KOMPLETNE 7RODLO POZYWIENIA
L-leucyna 3000mg 1950mg '/LAI Bpwne sy
L-lizyna 2308mg 1500mg AR Maamas rene
L-metionina + L-cysteina 1154mg 750mg o ke
L-fenyloalanina + L-tyrozyna 1923 mg 1250mg {/ L
L-treonina 1154mg 750mg |
L-tryptofan 308mg 200mg |
L-walina 2000mg 1300mg .
Sktadniki mineralne: | Witaminy: | DRI NK ]
w100g w1 porgi(65g) w100g w1 porql (65 g) -
Séd 462mg 300mg  WitaminaA 369 g RO o poseoovania ety
Potas  923mg 600mg  Witamina D 2319 1 5 ug B, L niedaty wien'f vy
Chlorki 369 mg 240mg  Witamina E 55mg 3,6mg | —— " i analescend spowodowanef:
Wapﬁ 369mg 240mg Witamina K 3549 22,519 \ hospimmqa ‘ J Do postepowania dietetycnego w rekan® ]
Fosfor  323mg 210mg  Witamina C 37mg 24mg mnammm‘,pepqml n » medozywlenlem
Magnez 173 mg 112mg  Tiamina 0,5mg 0,33mg . chorobami unlohg'““’"' » ostabieniem
Zelazo  6,5mg 42mg  Ryboflawina 0,6mg 0/42mg . Wyniszczeniem organ” > wymszczel‘lle"' organizmu
(ynk 4,6mg 3mg Niacyna 74mg 4,8mg o
Miedz 0,5 mg 03mg Witamina B6 0,6mg 0,42mg 65 g wigzanymi 2 llusp.\lalua(IQ S
Mangan 09mg 0,6mg \';\’Nasfoliova%'z 19§ Hg 092 1g kotooperecyjmynl ‘“”"’:'”"‘ 7 ¢ g
Selen 25 16,5 itamina /219 7519 ol pacentiv w podeszhym wieku
Chom 18119 Thg  Bioyna Big 1549 smakuskawkony
Molibden 23 g 15ug  Kwaspantotenowy 2,8 mg 1,8mg
Jod 6919 45ug
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Protein

RECOMED® Protein jest produktem wysokobiatkowym i wysokoenergetycznym stworzonym na bazie naturalnych

suszonych warzyw. Produkt zawiera wszystkie niezbedne sktadniki odzywcze: biatko, weglowodany, ttuszcz, btonnik
pokarmowy oraz witaminy i sktadniki mineralne.

Skoncentrowana forma produktu utatwia podawanie i nie obcigza dodatkowo organizmu chorego. Gtéwnym zrédtem
biatka w produkcie jest najwyzszej jakosci, hipoalergiczny hydrolizat biatka drobiowego, o unikalnej, opatentowanej
strukturze (nr patentu 228665). RECOMED® Protein zostat ponadto wzbogacony w L-glutamine i L-arginine.

Do postepowania dietetycznego u oséb:

% energii 1 porcja (100 g) » w chorobie onkologicznej

Biatka 22% keal « w okresie okotooperacyjnym N

Weglowodanow ~ 479%? 53%5 549% 55%! keal . A N’
Thuszezu 231245 289%' kaal R =iy wieku @

» w chorobach przewlektych Petno- Naturalne
: .o wartosciowy suszone
Wartos¢ odzywcza 1 porcja (100 g) * w okresie rekonwalescencji positek warzywa
Wartos¢ energetyczna 1680 kJ** 1686 kJ*? EERIszCzEniem orgallety
1687 kJ'*/ 400 keal Zalecane spozycie:

Thuszcz 10,09 124 ¢ o1~ F A A et @l

W tym kwasy tuszczowe 1-3 porcje dziennie jako uzupetnienie diety

nasycone 109 « minimum 14 dni w okresie okotooperacyjnym
Weglowodany 46,7¢* 53,4¢° 53,7 ¢? q N . z .

545 ¢ 55,0 ' + 21 dni lub dtuzej w przypadku pacjentéw onkologicznych,

w tym cukry 22 g1‘153,7 9412,421 ¢ 0s06b starszych i choréb przewlektych, pod kontrolg lekarza
Blonnik 109" 20¢* 3,6 6,7 ¢ * 6 porcji dziennie jako jedyne zrédto pozywienia
Biatk )
i 2%:(5)8 RECOMED® dostepny jest w smakach:
L-glutamina 47 489" 49¢255¢
L-arginina 17¢*21¢* 2,29

Sktadniki mineralne:
. ACTIVLAB® IYWNOSC SPECJALNEGD

Igggas ggg mg pharma  PRIEINACZENIA MEDVCZNEGO
Chlorki 600 mg
Wapni 160 mg
Fosfor 140 mg
Magnez 75mg
%elakzo 2,% mg =

n mg
N{iedz' 200 pg PrDtE I n
y‘jgﬁ'a” 0’141";8 . WYSOKOBIALKOWA | WYSOKOKALORYCZNA DIETA ODZYWCZA
Chrom 8ug - P .
Molibden 10 g ) 2g
Jod 30 g 3 ‘ biatka

; P

Witaminy: itarnin  sktad koW wporgi
Witamina A 240 g nincinyddl 5
Witamina D 1,519 %
Witamina E 3,6mg 3
Witamina K 22,519 5

Witamina C 24 mg
Tiamina 0,33 mg
Ryboflawina 0,42mg
Niacyna 4,8 mg
Kwas pantotenowy 1,8mg
Witamina B6 0,42 mg
Biotyna 1519
Kwas foliowy 60 pg
Witamina B12 0,75 pg

Tkrem ogérkowy, 2%krem koperkowy, 3krem dyniowy,
47urek, *krem pomidorowy
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Do postepowania dietetycznego:

w niedozywieniu zwigzanym

z choroba u pacjentow z cukrzyca
i pagjentow z hiperglikemia.

RECODIAB to produkt kompletny pod wzgledem odzywczym na bazie biatka serwatkowego do postepowania diete-
tycznego w niedozywieniu zwigzanym z chorobg u pacjentéw z cukrzyca i pacjentéw z hiperglikemia.

RECODIAB w skfadzie zawiera skrobie wolno trawiona o niskim indeksie glikemicznym. Proces jej trawienia jelitowego
odbywa sie od 20 do 120 minut, co powoduje wolniejsze uwalnianie glukozy do krwi i utrzymanie glikemii na statym
poziomie. Zawiera wszystkie niezbedne skfadniki odzywcze: biatko, weglowodany, ttuszcz, btonnik pokarmowy oraz
komplet witamin i sktadnikéw mineralnych. Skoncentrowana forma produktu utatwia podawanie i nie obcigza dodat-
kowo organizmu chorego. Biatko obecne w produkcie to najwyzszej jakosci koncentrat biatka serwatkowego (WPC)

o wartosci biologicznej BV 104.

Do postepowania dietetycznego u 0séb z cukrzyca
i hiperglikemia:
» w okresie okotooperacyjnym
« w chorobie onkologicznej
» w okresie rekonwalescencji
*w podeszlym wieku
»w chorobach przewlektych
« jako wsparcie w procesie gojenia ran i odlezyn

WARTOSC ODZYW(ZA w100g w 1 porgji (77 g)
Wartos¢ energetyczna 1818 kJ /433 keal 1400 kJ /333 keal
Thuszcz 15¢ 129
- kwasy ttuszczowe nasycone 43¢ 334
- kwasy tluszczowe jednonienasycone 7 64 584
- kwasy ttuszczowe wielonienasycone 2 g 254
Weglowodany 389
- cukr 5 g 129
Btonni 5¢ 424
Biatko 229 17¢
Sél 0,569 043¢
Sktadniki mineralne:
Sod 223 mg 172mg
Potas 346 mg 267 mg
Chlorek 130 mg 100 mg
Wapn 152 mg 117 mg
Fosfor 227 mg 175mg
Magnez 65 mg 50 mg
Zelazo 6,1mg 4,7mg
(ynk 4,3 mg 3,3 mg
iedz 433 g 333 g
Mangan 0,9mg 0,7 mg
Selen 2449 18 g
Chrom 17ug 13 g
Molibden 2219 17 ug
Jod 65 119 50 ug
Witaminy:
Witamina A 346 ug 267 pg
Witamina D 2,29 1,7 ug
Witamina E 5,2mg 4mg
Witamina K 32ug 2519
Witamina C 35mg
Tiamina 0,5mg
Ryboflawina 0,6 mg
Niacyna 6,9 mg
Witamina B6 0,6 mg
Kwas f0|IOW%’ 871g
WitaminaB12

%energiizz  1porca (77 g)

Biatka 20 % kcal
Weglowodanow 45,5 % keal
Thuszczu 32 % kcal
Btonnika 2,5 % keal

Zalecane spozycie:
« 1-3 porcje dziennie jako uzupetnienie diety
» minimum 14 dni w okresie okotooperacyjnym
* 21 dni lub dtuzej w przypadku pacjentéw
onkologicznych, oséb starszych i chorob
przewlektych, pod kontrolg lekarza

« 6 porcji dziennie jako jedyne Zrédto pozywienia

% § ; \\E(%\I\\'l

ACTI \/L AB" IYWNOSC SPECALNEGO

pharma  PRIEZNACZENIA MEDYGNEGO

RECODIAB
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RECOMED® SKIN to produkt o podwyzszonej zawartosci biatka, ktére wspomaga odzywianie pacjentéw z odlezynami
i trudno gojacymi sie ranami. Produkt ma skfad dostosowany pod wzgledem odzywczym dla niedozywionych pa-
cjentéw z odlezynami i trudno gojacymi sie ranami. Zawiera w swoim sktadzie: peptydy kolagenowe, aminokwasy:
L-argining, L-cytruling, L-cysteing, witaminy: A, C, ryboflawine, niacyne, biotyne oraz skfadniki mineralne w postaci
cynku i jodu.
Przeznaczony dla oséb:

« narazonych na powstawanie odlezyn

« z trudno gojacymi sie ranami

« jako wsparcie w procesie gojenia ran pooperacyjnych Spozyc¢ bezposrednio po przygotowaniu.

« jako wsparcie przedoperacyjne

« z problemem stopy cukrzycowej i owrzodzeniami podudzi

« po udarach w fazie przewlektej

« z owrzodzeniami lub oparzeniami

Zalecane spozycie: m @
« 1-2 porcje dziennie min. 21 dni z ranami i odlezynami

+ 1-2 porcje dziennie min. 14 dni w okresie pooperacyjnym

L-Arginina
wspiera gojenie si¢ ran

Sposéb przygotowania: zawartos¢ saszetki
rozpusci¢ w 250 ml wody.

Biatko _ _ ACTIVLAB®
peni role budulcowa i wspomaga regeneracje pharma
uszkodzonych tkanek P
CIALNEGO PRZEZNACZENIA
Arg’"lna Witami iny MEDYCINEGO

Witaminy i sktadniki mineralne 5g Mineraly
pomagaja w produkgji kolagenu w celu zapewnienia
prawidtowego funkgjonowania skory /

(" INFORMACIA ZYWIENIOWA R B i SKI N
dzienna porcja - 1 saszetka (13 g + 250 ml wody) - . g
Witamina A 120pg  (15%) i .
Vitamina ¢ 8mg__ (100%) Do postepowania dietetycznego u 0s6b
(ynk. . 12mg__{120%7) niedozywionych i zagrozonych niedozywieniem
L argining S000mg P narazonych na powstawanie odleiyn
Hydrolizat kolagenu 5000 mg i . <
» z trudno gojacymi sig ranami.

\* % referencyjnej wartosci spozycia

.
s

i ”)" Smak cytrynowy)

10 saszetek
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serwatkowego

)TEFAST

RECOMED?® Protefast to produkt wysokobiatkowy do postepowania dietetycznego w hipoproteinemii.

Produkt stanowi dodatkowe zZrédto biatka dla pacjentdw, u ktérych normalna dieta nie pokrywa zapotrzebowania
na biatko.

RECOMED?® Protefast dzieki neutralnemu smakowi moze by¢ dodawany tak do stodkich, jak i wytrawnych napojow
i potraw, nie zmieniajac ich smaku i zapachu.

Przeznaczony dla oséb: Sposdb uzycia: 1 miarke proszku (ok. 6,5 g) rozpuscic¢
« w chorobie onkologicznej w 50-100 ml wody lub napoju, lub wymieszac z potrawa
+ w okresie okotooperacyjnym i spozy¢ w przeciggu 2 godzin.
» w podesztym wieku
+ w chorobach przewlektych Opakowanie zawiera miarke do odmierzania proszku.
« w okresie rekonwalescencji 1 miarka = 6,5 g =5 g biatka.
+ jako wsparcie w procesie gojenia ran
i odlezyn

Z wyniszczeniem organizmu

z oparzeniami
przy nadmiernej utracie biatka

/
WARTOSC ODZYWCZA:

Wartos¢ energetyc
Thuszcz

w tym kwasy ttus
Weglowodany

w tym cukry
Biatko
Sél

Produkt wysokobiatkowy.
Do postepowania dietetycznego

Whipoproteinemii

0 ﬁglua&a ny
Produkt B o

o neutralnym smaku
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ZAGESZCZACZ

RECOMED® Zageszczacz to zywnosc¢ specjalnego przeznaczenia medycznego do postepowania dietetycznego w za-
burzeniach potykania. Produkt przeznaczony do zageszczania pokarméw ptynnych oraz napojéw. RECOMED®
Zageszczacz to preparat w proszku, ktéry nie zmienia smaku oraz zapachu zageszczanych ptynéw oraz potraw. Odpo-
wiedni do postepowania dietetycznego w dysfagii u pacjentéw z problemami potykania pokarméw o statej kon-
systencji oraz ptynnej. W sktadzie zawiera maltodekstryne, gume ksantanowg oraz gume guar.

Wiasciwosci: Sposéb uzycia:
» pozwala zachowac przejrzystos¢ dan i pokarmow Porcje produktu rozpusci¢ w 200 ml ptynu.
« nie zmienia konsystencji, gdy znajdzie sie w ustach lloé¢ uzytego produktu zalezy od gestosci:
« zageszcza pokarm, dzieki temu pacjent moze Poziom 1:3g /200 ml @

spozywac positki, ktére lubi

+ mozna nim zageszczac ciepte oraz zimne pokarmy
i napoje

« jest produktem bezglutenowym

Poziom2:6g/200ml @@
Poziom3:9g/200ml @@

Intensywnie miesza¢, pozostawic¢ do zgestnienia.
1 ptaska miarka = 3 g produktu

Produkt zawiera miarke.

Wartosc odzywcza: w100g w1pori(39g) * Jywnos spe.(jamgo .
Wartos¢ energetyczna ~ 1341kJ/318keal 40 kJ/9,5keal & Qi P e ‘
Thuszcz 0g 0g : =

w tym kwasy ttuszczowe nasycone 0g 0g
Weglowodany 674 2

g "
Btonnik 2g 064 Il
Biatko 2 <0,5

mmhisn | ZAGESZCZACZ

Opakowanie zawiera ok. 58 porgji (po 3 g). ol
roau

zaggszczania

'{ pokarméw
@9 s

=|s

. g% o8 ]

Produkt

o neutralnym smaku
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Produkt do postepowania
dietetycznego w niedoborach
pokarmowych wystepujacych

u pacjentow przygotowywanych
do zabiegow chirurgicznych.

RECOMED® CARBO to zywnos¢ specjalnego przeznaczenia medycznego, przeznaczona do postepowania dietetycz-
nego w niedoborach pokarmowych wystepujacych u pacjentéw przygotowywanych do zabiegéw chirurgicznych.
RECOMED® CARBO to napoj weglowodanowy na bazie maltodekstryn z dodatkiem sodu, potasu i chlorkéw. Jest pro-
duktem bezresztkowym. Zawiera substancje stodzace.

Zalecane spozycie:

Etap 1: 3 x 250 ml w wieczoér poprzedzajacy zabieg.
Etap 2: 1 x 250 ml w dniu zabiegu, nie pdzniej niz

2 godziny przed znieczuleniem.

Do postepowania dietetycznego w okresie przedoperacyjnym dla:
» 0s6b poddawanych planowym zabiegom chirurgicznym

« zlagodzenia dyskomfortu okotooperacyjnego
« ograniczenia przedoperacyjnego gtodzenia
« Zmniejszenia pooperacyjnej insulinoopornosci

NAPOJ WEGLOWODANOWY NA BAZIE MALTODEKSTRYN

WYGODNA FORMA - NAPOJ W BUTELCE

SMAK CYTRYNOWY

Wartos¢ odzywcza w100ml w1 porgji (250 ml) _
Wartoscenergetyzna ~ 219k)/52keal ~ 548k) /129 keal ACTIVLAB® Ly et
Thuszcz 0g 0qg :

- w tym kwasy ttuszczowe nasycone 0g 0g RE(O M E D
Weglowodany 129¢ 32q

-w tym cukry 134 3.2¢ c a r o
Btonnik 0g 0g
Biatko 0g

5ol

Sktadniki mineralne
Sod

Potas

Chlorki

Zawarto$¢ opakowania 250 ml stanowi jednostkowa porcje produktu.

Do postepowania dietetyczneg®
W niedoborach pokarmo'ﬂY‘h
wystepujacych u pacjenté¥
przygotowywanych @
.-4 zabiegéw chirurgiczny®

i’ 8
) Przeciwdziata nasilonem’
' \ odczuwaniu wygtodze"?

‘\‘-._._._:'L zispfoaﬂ"'rnl

SMAK cYTRYNOWY



