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Prosze zaznaczy¢ pola, ktére odnoszga sie do Panstwa oddziatu

Data | |
Kod osrodka
Kod oddziatu

1. Gléwna specjalizacja (wybierz tylko jedna)

O Medycyna wewnetrzna - ogéina

O Medycyna wewnetrzna - kardiologia

O Medycyna wewnetrzna - gastroenterologia i hepatologia
O Medycyna wewnetrzna - geriatria

O Medycyna wewnetrzna - choroby zakazne

O Medycyna wewnetrzna - nefrologia

O Medycyna wewnetrzna - onkologia z radioterapig
O Interdyscyplinarny

O Opieka dtugoterminowa

O Neurologia

O Chirurgia ogélna

O Chirurgia/Kardiochirurgia/Chirurgia
Naczyniowa/Torakochirurgia

O Chirurgia/Neurochirurgia

O Chirurgia/Ortopedia

O Urazy

O Laryngologia

O Ginekologia

O Pediatria

O Psychiatria

O Inne

2. Liczba zarejestrowanych pacjentéw w potudnie

1]

3. Catkowita liczba t6zek w jednostce/oddziale

NN

tymczasowych pracownikéw NDay)

Personel administracyjny

4. Liczba pracownikéw w jednostce na porannej zmianie (z wykluczeniem personelu sprzatajacego i

w trakcie
specjalizacji

po specjalizacji

Lekarze

Studenci

Pielegniarki

Pomoce pielegniarskie
Dietetycy

Zywieniowcy

nie dotyczy

s

Inny personel

5. Czy w szpitalu istnieje zespot zywieniowy? O Tak O Nie
6. Czy oddziat posiada strategie zywieniowg? O Tak O Nie
7. Czy jest na oddziale osoba odpowiedzialna za opieke zywieniowa? O Tak O Nie
8. Czy na oddziale dostepny jest dietetyk? O Tak O Nie
9. Czy jest personel odpowiedzialny za pomoc w karmieniu pacjentow? O Tak O Nie

Przy przyjeciu
O Nie wykonuije sie rutynowych badan przesiewowych
- O Brak ustalonych kryteriow
O Do$wiadczenie/ocena wizualna
O Tylko wazenie/BMI
'O NRS 2002
O MUST
O MST
O sNAQ
- Inne narzedzia
Sprecyzuj prosze:

10. W jaki sposo6b ocenia sie i monitoruje niedozywienie? (wybierz tylko jedng w kolumnie)

Podczas pobytu w szpitalu
- O Brak rutynowej kontroli
+ O Brak ustalonych kryteriéw
O Doswiadczenie/ocena wizualna
- O Tylko wazenie/BMI
O Inne narzedzia
Sprecyzuj prosze:

Prosze kontynuowac 1b
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11a Czy stosujesz wytyczne i standardy w prowadzeniu opieki zywieniowej? O Tak O Nie
11b. Jezeli tak, ktére stosujesz?
O Wytyczne miedzynarodowe O Standardy na poziomie jednostki/oddziatu
O Zalecenia krajowe O Indywidualny plan zywieniowy
O Standardy obowigzujgce w szpitalu O Inne

12. Co jest rutynowo wykonywane w jednostce/oddziale dla okreslonych grup pacjentow? (zaznacz wszystkie, ktére maja zas

Rozpoczecie leczenial/interwencja zywieniowa [ ] Gruparyzyka [ Niedozywiony [ ]Kazdy pacjent [ ] Nigdy

Konsultacja z ekspertem zywieniowym | [ Gruparyzyka [ Niedozywiony [ Kazdy pacjent [ ] Nigdy
Konsultacja z lekarzem specjalista | [ Gruparyzyka [ Niedozywiony [ Kazdy pacjent [ Nigdy
Obliczenie zapotrzebowania energetycznego | [ Gruparyzyka [] Niedozywiony ~ [ ] Kazdy pacjent (] Nigdy |
Obliczenie zapotrzebowania na biatko | [) Gruparyzyka [ ] Niedozywiony [ ] Kazdy pacjent [ Nigdy

13. Kiedy rutynowo wazysz swoich pacjentéw? (zaznacz wszystkie, ktére maja zastosowa [ | Gdy jest wymagane

I Przy przyjeciu L] W ciagu 48 godzin ] Co tydzien L] Przy wypisie

] W ciagu 24 godzin ] W ciagu 72 godzin ] Czasami I Nigdy

14. Co robisz aby pacjent spozywat odpowiednie positki? (zaznacz wszystkie, ktére maja zastosowanie)

] Propozycja dodatkowych positkéw, przekasek L] Upewnij sie, ze spozycie positkéw jest niezakidécone
I Propozycja wyboru positkéw ] Promowanie dogodnych warunkéw podczas jedzenia
LI Propozycja réznych wielko$ci porcji [ Uwzglednianie potrzeb kulturowych/religijnych

| Rozwazy¢ prezentacje jedzenia [ ] Uwzglednienie alergii/nietoleracji pokarmowych u pacjenta

L] Dobieranie tekstury i konsystencji do potrzeb pacjenta "I Inne
[] Uwzglednienie probleméw pacjenta z jedzeniem i piciem

15. Jakie normy zywienia lub postepowanie zywieniowe obowigzuja w Twojej jednostce/oddziale? (zaznacz
wszystkie, ktore maja zastosowanie)

|| Dostepnosé szkolen dietetycznych

__| Raportowanie dotyczace zwienia do dyrektora szpitala

|| Wskazniki jakosci zywienia sg zgtaszane na poziomie krajowym/regionalnym

[ Wskazniki jako$ci sg wykorzystywane do wewnetrznej analizy poréwnawczej

LI Pacjenci wypetniajg ankiety na temat otrzymywanego pozywienia oraz $wiadczonych ustug gastronomicznych

16. O co jest pytany pacjent i co jest udokumentowane przy przyjeciu (zaznacz wszystkie, ktére maja zastosowani
] Zmiana wagi ] Zwyczaje zywieniowe/ trudnosci I Odzywianie przed przyjeciem

17. Ktére dokumenty zawieraja informacje o zywieniu/niedozywieniu? (zaznacz wszystkie, ktére majg zastosowa

|| Podsumowanie leczenia zywieniowego podczas pobytu
| Przyszte zalecenia zywieniowe

18. Czy oferujecie broszury dotyczace niedozywienia u pacjentéw z grupy ryzyka niedozywienia O Tak (O Nie
19. Kto wypetnit ten kwestionariusz? (zaznacz wszystkie, ktére majg zastosowanie)
| ] Kadra dowodzaca | Pielegniarka LI Personel administracji
| Dietetyk | Lekarz "I Inne
Dziekujemy!

© nutritionDay - Authors: Hiesmayr / Schindler / Simon / Kiss / Kosak / Bauer - Medical University of Vienna / ESPEN @E’Eﬁfﬁ“é{ﬁ’?f«m 2 ren Version 1 - 07.10.2016




	rptSheet1a_pl
	rptSheet1b_pl

