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Jest absolwentem Wydzialu Lekarskiego Akademii Medycznej w Poznaniu. Swoja karierg
zawodowa zwigzata z Oddzialem Anestezjologii 1 Intensywnej Terapii Szpitala
Wojewddzkiego w Poznaniu, gdzie pod kierownictwem Pani prof. Laury Wotowickiej
uzyskala specjalizacje z anestezjologii i intensywnej terapii, a nast¢pnie tytut doktora nauk
medycznych na podstawie pracy ,,Wybrane lipidy osocza w posocznicy w zaleznoSci
od systemow leczenia zywieniowego”. Jest rowniez absolwentem studiow podyplomowych
,»Zarzadzanie w opiece zdrowotnej” na Uniwersytecie Ekonomicznym w Poznaniu.

W 2001 roku odbyta staz zagraniczny w Grosshadern Klinikum w Monachium w Kilinice
Anestezjologii i Intensywnej Terapii pod kierownictwem prof. H. Petera. Przez 8 lat byta
pracownikiem naukowym na Wydziale Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego
w Poznaniu, a takze wyktadowcg na kursach specjalizacyjnych dla pielggniarek w ramach
specjalizacji z anestezjologii i intensywnej opieki medycznej w Okregowej Izbie Pielegniarek
i Potoznych w Poznaniu, oraz w Europejskim Centrum Ksztalcenia Podyplomowego
z siedzibg w Instytucie Zachodnim w Poznaniu. Od 2017 roku petni funkcje kierownika
Oddzialu Anestezjologii i Intensywnej Terapii Szpitala Wojewodzkiego w Poznaniu,
a od sierpnia 2019 Kkonsultanta wojewodzkiego w dziedzinie anestezjologii i intensywnej
terapii dla Wojewodztwa Wielkopolskiego. Od lat najwazniejszym obszarem zainteresowan
Pani Kariny jest problematyka leczenia zywieniowego, stad od kilku lat jest wyktadowca
w ramach Szkoty Zywienia i Metabolizmu pod egida POLSPENuU, a od lipca tego roku zostata
rowniez jej Dyrektorem. Zajmuje si¢ rowniez chorymi zywionymi dojelitowo w warunkach
domowych. Po pracy chetnie uprawia joge, nordic walking, a takze czyta literature z zakresu

historii sredniowiecza.



