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PROGRAM RAMOWY KURSOW 8-9 VI 2022

Sroda, 8.06.2022 Sala Krakowska Sala Gdarska
15.00-18.05 9.00-17.30
Kurs: Zywienie Do- i Pozajelitowe | Szkota Zywienia Klinicznego
w warunkach domowych (czes¢ 1) i Metabolizmu - Modut |
Czwartek, 9.06.2022 8.30-12.30

Kurs: Zywienie Do- i Pozajelitowe
w warunkach domowych (czes¢ Il)

Program Modut | Polska Szkota Zywienia i Metabolizmu
Kierownik Szkoty : Dorota Mankowska - Wierzbicka

PLAN SPOTKANIA

08.06.2022
9:00-9:15 Historia leczenia zywieniowego - Dorota Marnkowska - Wierzbicka
9:15-9:45 Metabolizm weglowodandw - Kinga Szczepanek
9:45-10:15 Metabolizm ttuszczéw - Kinga Szczepanek
10:15-10.45 Metabolizm biatka - Kinga Szczepanek
10.45-11:15 Rola witamin i pierwiastkéw sladowych w zywieniu cztowieka
11:15-11:35 Przerwa kawowa
11:35-12.20 Ptynoterapia - Piotr Grzechnik
12.20-12.50 Biatko - kontrowersje - Piotr Grzechnik
12:50-13:40 Przerwa obiadowa
13:40-16.00 Niedozywienie — konsekwencje, diagnostyka, rodzaje -
Dorota Mankowska - Wierzbicka
16:00-17.10 Rozliczenie procedury zywieniowej - Edyta Grabowska - WozZniak

17:10-17:20 Zakonczenie kursu - Dorota Mankowska - Wierzbicka



Program kursu: Zywienie Dojelitowe i Pozajelitowe w warunkach domowych

Koordynator: Marcin Folwarski

08.06.2022 Czesc |

Poczatek Koniec Wyktadowca
Marcin Fol ki/ Stanist

Powitanie sprawy organizacyjne 15:00 15:15 m;:un olwarski/ Stanistaw
Wstep i rys historyczny zywienia domowego 15:15 15:35 Stanistaw Ktek
Wsk?zanla do.domowego zyW|en|.a dc.>JeI.|towc.agc.), kwalifikacja i 15:35 15:55 Marcin Folwarski
monitorowanie chorego podczas zywienia dojelitowego.
Prezentacja Nestle 15:55 16:05
Zastosowanie przetok odzywczych. 16:05 16:25 Jacek Szopinski
Opieka nad dostepem do przewodu pokarmowego 16:25 16:45 Magdalena Sumlet
Przerwa kawowa 16:45 17:05
Prezentacja Nutricia 17:05 17:15
Rodzaje FSMP i ich zastosowanie 17:15 17:35 Pawet Kabata
Dieta u chorego z zespotem krétkiego jelita 17:35 17:55 Natalia Mogitko
Prezentacja Fresenius 17:55 18:05
Kolacja 19.00 20.00
09.06.2022 Czesc Il Poczatek Koniec Wyktadowca
Wska.za.nla i kwalifikacja chorego do domowego zywienia 3:30 3:50 Katarzyna Matysiak-Lugnia
pozajelitowego
Rodzgg dostepow naczyniowych w domowym zywieniu 3:50 910 Kinga Szczepanek
pozajelitowym.
Powikfania zywienia HPN 9:10 9:30 Kinga Szczepanek
Prezentacja 9:30 9:40
Preparaty stosowane w zywieniu pozajelitowym w domu 9:40 10:00 Marcin Folwarski
Opieka nad cewnikiem centralnym i portem naczyniowym 10:00 10:20 Magdalena Sumlet
Przerwa kawowa 10:20 10:50
Prezentacja Bbraun 10:50 11:00
Dieta u chorego z zespotem kroétkiego jelita 11:00 11:20 Kinga Kupczyk
Rola farmace.utva zywieniu domowym. Tworzenie mieszaniny 11:20 11:40 Magdalena Pietka
dla chorego zywionego w domu.
Wspotpraca z NFZ, raportowanie i rozliczanie swiadczen 11:40 12:00 Edyta Grabowska-Wozniak
Egzamin testowy, rozdanie certyfikatow i zakornczenie kursu 12:00 12:30 Marcin Folwarski




PROGRAM RAMOWY XXIV ZJAZDU

Czwartek, 9.06.2022

13.00-13.30 Sesja |

Uroczyste otwarcie XXIV Zjazdu i XVII Konferencji (Opening ceremony)

Wyktad: Nowa rola farmaceuty w zespole zywieniowym
13.30-15.00 Sesja ll
Leczenie zywieniowe w opiece paliatywnej
15.00-15.30 Sesja lll
Sesja ACTIVELAB Pharma
15.30-16.00 Przerwa kawowa
16.00-17.30 Sesja IV
Sesja Ztotego Sponsora: Fresenius Kabi
17.30-17.45 Przerwa
17.45-18.15 Sesja V
Niewydolnos$é przewodu pokarmowego: co nowego?

18.15-19.30 Sesja VI

Leczenie przez zywienie — Szpital Dobrej Praktyki Leczenia Zywieniowego

Podsumowanie Il edycji akcji

20.00 Uroczysta kolacja

Piagtek, 10.06.2022

7.00-38.00 V Bieg POLSPENU (5 km)
9.00-10.30 Sesja VII
Od Intermittent fasting do jazzu...
10.30-12.00 Sesja VI
Sesja Srebrnego Sponsora (B Braun)
12.00-12.15 Przerwa kawowa
12.15-13.45 Sesja IX
Sesja Platynowego Sponsora
(Nutricia Polska)
13.45-14.45 Przerwa obiadowa
14.45-16.15 Sesja X
Sesja Srebrnego Sponsora (Nestle)
16.15-16.30 Przerwa kawowa
16.30-17.45 Sesja X
Sesja firmy Olimp Labs
18.00 —20.00 Walne Zgromadzenie Cztonkdw POLSPEN
20.30 Kolacja przy ognisku

Sobota, 11.06.2022

9.00-10.00 Sesja XlI
Oliwa z oliwek a leczenie zywieniowe
10.00-12.00 Sesja Xl
Zywienie w chirurgii
Sesja Sekcji Zywienia Do- i Pozajelitowego TChP
12.00 Zamkniecie obrad




PROGRAM SZCZEGOLOWY XXIV ZJAZDU POLSPEN i XVII KONFERENCJI SEKCJI
ZYWIENIA DO- i POZAJELITOWEGO TChP

CZWARTEK 9.06.2022

13.00 - 13.30 Otwarcie XXIV Zjazdu i XVII Konferencji
Prowadzacy: Stanistaw Ktek, Maciej Stodkowski
Nagroda za najlepszg prace opublikowang w 2021 roku w Postepach Zywienia Klinicznego

Wyktad: Alina Gérecka: Ustugi farmacji klinicznej-nowa rola farmaceuty w zespole zywieniowym

13.30-15.00 Sesja Il — Leczenie zywieniowe w opiece paliatywnej

Prowadzacy: Katarzyna Matysiak-Lusnia

Marcin Folwarski: Czy czeka nas dtug epidemiologiczny po pandemii COVID-19?

Pawet Kabata: Chory z zaawansowanym nowotworem na oddziale COVID-owym: czy, kiedy i jak
Zywic?

Kinga Szczepanek: Domowe zywienie u pacjentéw po przebytym COVID-19.

Przemystaw Baranowski: Zywienie ozdrowiericoéw po ciezkim przebiegu COVID-19.

Katarzyna Matysiak-Lusnia: Zasady opieki paliatywnej u pacjentow COVID-19 hospitalizowanych na
oddziale intensywnej terapii: doswiadczenia wtasne.

Dyskusja

15.00-15.30 Sesja lll - Sesja firmy ACTIVELAB Pharma
Prowadzacy: Stanistaw Ktek

Stanistaw Ktek: ONS w codziennej praktyce: czy to ma sens?

16.00 — 17.30 Sesja IV: Sesja Ztotego Sponsora: Fresenius Kabi: Zywienie jako leczenie
multidyscyplinarne

Prowadzacy: Stanistaw Ktek

Aleksandra Kapata — Praktyczne postepowanie zywieniowe w nowotworach przetyku.

Dariusz Onichimowski - Zywienie kliniczne w praktyce anestezjologa i intensywisty.

tukasz Krzych — Pacjent zywiony w OIT - gdzie jestesmy? Wyniki badania EuroPN.

Dyskusja



17.45 - 18.15 Sesja V: Niewydolnos¢ przewodu pokarmowego: co nowego?

Simon Gabe (London): Intestinal Failure: what’s new?

18.15 - 19.30 Sesja VI Leczenie przez zywienie — Szpital Dobrej Praktyki Leczenia Zywieniowego

Podsumowanie Il edycji akcji

PIATEK, 10.06.2022

7.00 - 8.00 V Bieg POLSPENu (5 km)

9.00-10.30 Sesja VIl Od Intermittent Fasting do jazzu...

Prowadzacy: Dorota Szostak-Wegierek, Iwona Traczyk, Dariusz Wtodarek

Anna Dardzinska: Krotkotrwate gtodowki w swietle dostepnych badan naukowych

Lucyna Ostrowska: Wptyw postow przerywanych na metabolizm pacjenta z otytoscig - prof.,
Uniwersytet Medyczny w Biatymstoku

Ewa Stachowska: Precyzyjne zywienie, czyli jak zmodyfikowac¢ mikrobiote jelitowg za pomoca
modyfikacji diety

Alekasandra Kapata: Rola likopenu u chorych onkologicznych

Magdalena Milewska: Stuchasz muzyki jazzowej, a moze klasycznej? Twdj gust muzyczny wptywa na
Twoje wybory zywieniowe

Dyskusja

10.30-12.00 Sesja VIl - Sesja Srebrnego Sponsora: Aesculap Chifa B Braun: Leczenie zywieniowe w

praktyce klinicznej] —bo_w zyciu nie zawsze jest jak w ksigzce

Prowadzacy: Stanistaw Ktek

Na co zwrécié¢ uwage podczas leczenia zywieniowego:
Stanistaw Ktek: Pacjent z chorobg nowotworowg
Witodzimierz Cebulski: Pacjent chirurgiczny

Bernard Zajac: Pacjentw OIT

Dyskusja



12.15 - 13.45 Sesja IX: Sesja Platynowego Sponsora: Nutricia Polska

Prowadzacy: Artur Krzyzanowski

Porozmawiajmy: Zywienie medyczne integralng czeécia leczenia pacjenta - Mit czy rzeczywisto$é?
12.15 - 12.30 Artur Krzyzanowski: wprowadzenie (15 min.)

12.30 — 13.25 Stanistaw Ktek, Dorota Mankowska-Wierzbicka, Aleksandra Kapata (55 min.)

13.25 - 13.35 Pawet Kutnik: prezentacja przypadku pacjenta (10 min.)

13.35 - 13.45 Podsumowanie (10 min.)

14.45 — 16.15 Sesja X: Sesja Srebrnego Sponsora: Nestle Heathscience
Prowadzgcy: Stanistaw Kitek
¢ Stanistaw Ktek ,Dlaczego Nestlé?”
e Dr Aleksandra Kapata "Ach ten smak! czyli jak poradzi¢ sobie z zaburzeniami smaku w
trakcie leczenia onkologicznego"
e Yossi Sammy “ Incidence, risk factors, and clinical consequences of enteral feeding
intolerance”

Dyskusja

16.30 — 17.45 Sesja XI: Sesja firmy Olimp Labs: Prehabilitacja — dlaczego trzeba wierzy¢, ze sie uda?
Prowadzgcy: Stanistaw Ktek

Stanistaw Ktek: Prehabilitacja: od czego zaczgc?

Konrad Klekot: Najtansza, skuteczna i niedoceniana polipigutka

Tomasz Banasiewicz: Prehabilitacja — no time to die

Michat Zembala: Prehabilitacja z sercem

Krzyszof Karas: Pierwsza Poradnia Prehabilitacji w Polsce: jak ja to robie?

Dyskusja: Tomasz Banasiewicz, Michat Zembala, Krzysztof Karas, Konrad Klekot, Stanistaw Kiek:

Dyskusja panelowa: ‘No time to die’

18.00 — 20.00 Zwyczajne Walne Zgromadzenie Cztonkéw POLSPEN

SOBOTA 11.06.2022



9.00 —10.00 Sesja XlI: Oliwa z oliwek a leczenie zywieniowe
Prowadzacy: Michat Jankowski, Kinga Szczepanek

Kinga Szczepanek: Emulsje ttuszczowe a HPN

Michat Jankowski: Zywienie pozajelitowe w chirurgii
Stanistaw Ktek: Oliwa z oliwek: dlaczego?

Dyskusja

11.00 — 12.00: Sesja XllI: Sesja Sekcji Zywienia Do- i Pozajelitowego TChP

Prowadzenie: Maciej Stodkowski, Wtodzimierz Cebulski

[...]

12.00 Zakonczenie XXIV Zjazdu POLSPEN



