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Koktajl odzywczy

RECOMED ACTIVLAB®

RECOMED Koktajl odzywczy to zaawansowana technologicznie zywno$¢ specjalnego przeznaczenia
medycznego oparta wytacznie na najlepiej trawionym biatku serwatkowym, wolny od kazeiny'.
Kazda saszetka zapewnia wysokg strawnos¢ i przyswajalnos¢ sktadnikéw odzywezych. Zawiera
az 15 g biatka w porcji oraz aminokwasy egzogenne wq zalecery WHO (8,7 g). Koktajl dostarcza duza
dawke energii - 252 keal (25% kalorii pochodzi z biatka, a tylko 21% z tluszczu), niezbedne
nienasycone kwasy ttuszczowe (5 g), bfonnik (5 g) oraz wszystkie witaminy i skfadniki mineralne.

N P Skiad biatka zostat zoptymalizowany przez dodanie
Koktajl odzywczy aminokwaséw w postaci wolnej (bez wigzan

peptydowych), wilosciach zalecanych w dziennym
spozyciu przez WHO

P Nie zawiera aminokwasu ograniczajacego

1 i ) lezbednych witamin
biatka aminokwaséw e
nabazie bialka 817 g | egzogennych 5 g Zﬁgj;{v“”yd’ 252 keal 27 | isktadnikéw
L7/l serwatkowego wporgi  IGERGE DTN thuszczowych w porgji el mineralnych
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URZAD PATENTOWY s
RZECZYPOSPOLITE! POLSKIE G

DOKUMENT PATENTOWY

pow s 8 s 20 P x Biatko obecne w produkcie RECOMED to najwyzszej
R ¢ jakosci koncentrat biatka serwatkowego (WP() o

wartosc biologicznej BV 104. Sktad aminokwaséw w
proporcjach niezbednych do zwiekszenia wartosci
odzywczej biatka - uzyskania optymalnych proporcji
aminokwasow  egzogennych  (EAA)  zalecanych
w dziennym spoyciu przez Swiatowa Organizacje
Zdrowia (WHO).

Na pod
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" (zas trawienia kazeiny wynosi nawet 7 godzin - Dideriksen K, Reitelseder S, Hoim L. influence of amino acids, dietary protein, and physical activity on muscle mass devetopment in humans.
Nutrients 2013;5(3):852-76; Devries MC, Philiips SM. Supplementai protein in support of muscle mass and heaith: advantage whey. J Food Sci 205,80 Supp! 1:A8-A15



biatko serwatki  kazeina
EAA —100% ilosci zalecanej MM Produkga Glutationu
przez WHO B (ysteina 245 04
I Kwas glutaminowy 18,99 20,9
I Glicyna 2,34 18
249 o I tacnie B,78 B
. o.energn z biatka, = OBCAA
jedynie 21% z thuszczu - e 91
B [zoleucyna 6,19 46
L B Walina 6,37 57
13 witamin, )
14 sktadnikow mineralnych, — O
btonnik Inne
Arginina 291 37
Wartos¢ biologiczna 104 7
Cenne Zrodto CYSTEINY,
Prekursora glutationu Substancja stodzaca: acesulfam K, sukraloza.

Do postepowania dietetycznego
w rekonwalescencji spowodowanej:

» niedozywieniem
> ostabieniem
» wyniszczeniem organizmu

zwiazanymi z hospitalizacja, stanami
okotooperacyjnymi, chorobami onkologicznymi
lub u pacjentéw w podesztym wieku.

Niska zawartos¢ laktozy
1pora=10,68¢

Wysoka strawnos¢i
przyswajalnos¢ sktadnikéw
odzywczych

Wysoka wartos¢
biologiczna biatka BV =
104

Wyzsza niz w kazeinie
zawartos¢ BCAA4

PRZYGOTOWANIE RECOMED KOKTAJL ODZYWCZY: Zawartos¢ 1 saszetki rozpusci¢

w 200 ml wody i doktadnie wymieszac.
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Krem warzywny na ciepto

RECOMED ACTIVLAB®

Protein

RECOMED Protein to zaawansowana technologicznie, kompletna, doustna zywnos¢
specjalnego  przeznaczenia medycznego, wysokobiatkowa i hiperkaloryczna,
hipoalergiczna na bazie hydrolizatu biatka drobiowego HBD (opatentowana naturalna
hydroliza termiczna). Produkt zawiera: 4,8 g L-glutaminy i 1,7 g L-argininy — sktadniki
regulujace funkcjonowanie ukfadu odpornosciowego, utatwiajace gojenie sie ran, 22 g
biatka, naturalne sproszkowane warzywa, komplet 27 witamin i skfadnikow
mineralnych oraz elektrolity. Na porcje przypada 400 kcal.

Krem warzywny na ciepfo P> Jestsmacznyi prosty w uzyciu

P> Nasladuje zupe — o konsystenji umozliwiajacej przetknigcie
porgji chorym z zaburzeniami potykania
- D Pomaga urozmaicic diete

P rl]tE | n P> Nie stygmatyzuje pacjenta

w porgji

W 2  MAMY PATENT
I 4
URZAD PATENTOWY : M ?
RZECZYPOSPOLITE] POLSKIEJ ‘..:

e Hydrolizat Biatka Drobiowego otrzymuje sie na
drodze obrdbki hydrolitycznej, w wyniku ktorej
nastepuje rozerwanie faricuchéw polipeptydowych
w strukturze biatka i powstawanie krotszych
taricuchow lub aminokwasow, ktére sq fatwiej przez
nasz organizm przyswajalne niz dfuzsze taricuchy
polipeptyddw.

witamin
i sktadnikow
mineralnych

biatka

na bazie biatka
drobiowego

224

w porgji

L-glutaminy

W porgji

()

Na podstawie przepisow ustawy z dnia 30 czerwea 2000 r. Prawo
stjedn.: DzU. 72017 r, poz. 776) zostal &
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RE POLKA Z OGRANICZONA ODPOWIEDZIALNOSCIA,
Krakéw, Polska
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) drolizatu bialka drobiowego do wytwarzania kompozycji odzyweze)
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Do postepowania dietetycznego
w rekonwalescencji spowodowanej:

> niedozywieniem
> ostabieniem
> wyniszczeniem organizmu

zwigzanymi z hospitalizacj, stanami
okotooperacyjnymi, chorobami onkologicznymi

lub u pacjentéw w podesztym wieku.

RECOMED wystepuje w postaci proszku do sporzadzania kremowej zupy. Zawiera
wszystkie niezbedne skfadniki odzywcze: biatko, weglowodany, ttuszcz, btonnik
pokarmowy oraz komplet witamin i skfadnikow mineralnych. Jest produktem
stworzonym na bazie suszonych warzyw.

Biatko obecne w produkcie to najwyzszej jakosci hipoalergiczny hydrolizat biatka
drobiowego, bedacy Zrodtem lekkostrawnych i tatwo przyswajalnych aminokwaséw.
Produkt zostat wzbogacony o L-glutamine i L-argining, aminokwasy o kluczowym
znaczeniu w procesie rekonwalescencji. Jest klinicznie wolny od laktozy,
a skoncentrowana forma ufatwia podawanie i nie obcigza dodatkowo organizmu
chorego.

PRZYGOTOWANIE RECOMED PROTEIN: Zawartos¢ 1 saszetki rozpusci¢c w 200 ml

wrzacej wody i doktadnie wymieszac. Aby przygotowac 1/2 porgji, potowe zawartosci
saszetki rozpusci¢ w 100 ml wrzacej wody.
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Produkt polecany u osob:

» narazonych na powstawanie

odlezyn, z trudno gojacymi sie ranami

» w okresach radioterapii,
pooperacyjnych

» w trakcie rekonwalescengji

» po udarach w fazie przewleklej

ACTIVLAB®
pharma

Suplement diety

RECOMED
Na odle.z'_‘yn.y»i rany

Do stosowania dietetycznego u 0sob:
, =l » wprzypadku odleyn i trudno
gojacych sie ran
» w okresach radioterapii,
pooperacyjnych
| » wtrakde rekonwalescengi
o » po udarach w fazie przewlekiej

o A

INFORMACJA ZYWIENIOWA
dzienna porcja - 1saszetka (13 g + 250 ml wody)

Witamina A 120pg  (15%)
Witamina C 80mg  (100%%)
Cynk 12mg  (120%)
L-arginina 5000 mg
Hydrolizat kolagenu 5000mg

* % referencyjnej wartosci spozycia
ZALECANE SPOZYCIE: Stosowac raz dziennie, po positku.
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» produkt, zawierajacy w swoim skiadzie: L-arginine, hydrolizat
kolagenu, a takze witaminy A i C oraz chelat cynku.

Na odlezyny i rany

L-arginina — dostarcza niezbednych metabolitéw do tworzenia kolagenu,
proliferacji komdrek i wzrostu naczyrt krwionosnych. Skraca czas gojenia sie ran
oraz zmniejsza ryzyko ewentualnych powikfan ran pooperacyjnych, takich jak
zakazenia czy rozejécie zespolenia. Produkt zawiera az 5g I-argininy w porcji!

Hydrolizat kolagenu — przyczynia sie do zwiekszenia zawartosci wody
w naskdrku oraz poprawy elastycznosci i gtadkosci skdry. Przyspiesza gojenie ran
odlezynowych w wyniku zwiekszenia dostepnosci niezbednych aminokwasow.

Witamina A — petni niezwykle wazna funkge w wytwarzaniu kolagenu,
podziatach i réznicowaniu komérek nabtonkowych oraz w utrzymaniu ich
adekwatnej struktury. Sprzyja gojeniu sie ran i utrzymaniu wiasciwego stanu
naskérka, biorac aktywny udziat w requlacji procesu ztuszczania oraz wymiany
zewnetrznych warstw komérek.

Witamina C - zwigksza synteze i stabilizacje kolagenu oraz przyspiesza proces
rekonwalescencji po urazach. Ze wzgledu na silne wiasciwosc
przeciwutleniajace tagodzi stres oksydacyjny, dzieki czemu skraca czas gojenia
sieran.

Cynk w postaci chelatu aminokwasowego — odpowiada za utrzymanie
stabilnosci bfon komdrkowych, podziat i rdznicowanie komdrek oraz regulacje
proceséw zapalnych. Przyspiesza gojenie sie oparzen oraz ran pooperacyjnych
u pacjentow poddanych leczeniu chirurgicznemu.
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DLA PACJENTOW:

« zodlezynami i trudno gojacymi sie
ranami,

z owrzodzeniami lub oparzeniami,

z problemem stopy cukrzycowej
i owrzodzeniami podudzi,

w trakcie radioterapii,

w okresach pooperacyjnych,

w trakcie rekonwalescenji,

po udarach w fazie przewlektej.

Wedtug ekspertéw z Europejskiego
Towarzystwa Zywienia Klinicznego
i Metabolizmu oraz
Amerykariskiego  Towarzystwa
Lywienia Pozajelitowego i Zywienia Dojelitowego w
terapii owrzodzen odlezynowych powinno sie
stosowac wysokobiatkowe produkty, szczegdlnie
u oséb zagrozonych wystapieniem odlezyn
z powodu przewlektej choroby badZ po interwendji
chirurgicznej.

PRZYGOTOWANIE RECOMED NA ODLEZYNY
| RANY: Zawartos¢ saszetki rozpuscic w 250 ml
przegotowanej wody o temperaturze pokojowej,
mieszac az do catkowitego rozpuszczenia proszku.
Spozy¢ bezposrednio po przygotowaniu. Stosowac
raz dziennie, po positku.
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Do postepowania detetycanego:

> W niedozywieniu Zwigzanym z chorobg

>u pacjentéw zcukrzycy
> upacjentéw z hiperglikemiq.

smak wanili wy
B |

zdjecie przedstawia smak produktu
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%energiizz  1porga (63 g) \
Biatka 25% keal |
Weglowodanéw 20% keal
Thuszczu 52,5% keal
Btonnika 2,5%keal gkldadniki mineralne: Witaminy: — -
Py N { 286m 180m Witamina A g Hg
WARTOSC 0DZYW(CZA w1009 w1porgi(639) || Potas 762 mS 480 mS Witamina D 9,919 6,3 119
itami 71 45
Wartos¢ energetyczna 2008 kJ /480 kcal 1255 kJ/ 300 keal walorﬁek ﬂ; mg %88 mg YNV:EQ:',]Z ﬁ 45?8 zsrﬂg
Truszez 28g 189 | | uFostor 278 mg 175mg || Witamina C 48mg 30mg
wiym Magnez 71 mg 45mg || Tiamina 0,67 mg 0,43 mg
- kwasy thuszczowe nasycone 139g 889 || Zelazo 83mg 53mg || Ryboflawina 0,83mg 0,53mg
- kwasy thuszczowe jednonienasycone 10,3 g 6,50 || cynk 6mg 38mg || Niacyna 9,5mg 6mg
- kwasy thuszczowe wielonienasycone 2,5 169 ied? 600 g 380yg || Witamina B6 0,83 mg 0,53 mg
W€9|0W0dﬁn)’ 244 159 1] Mangan 1,2mg 0,8mg | | Kwas foliow: 119 g 759
ITmeiy 449 289 ||7Selen 32,919 21yg || Witamina B12 1,519 THg
B,OH("' 69 3,89 || Chrom 23,819 1509 | | Biotyna 30pg 199
Biatko 309 199 | |“Molibden 29,8119 1949 || Kwas pantotenowy 3,6mg 2,3mg
Sol 07g 0459 || Jod 89,3119 5631g || Cholina 159 mg 100mg




Koktajl odzywczy

RECOMED ACTIVLAB’

DLA DIABETYKOW

P zawiera wszystkie niezbedne skfadniki odzywcze: biatko,
weglowodany, ttuszcz, btonnik pokarmowy oraz komplet
witamin i sktadnikéw mineralnych.

< P Skoncentrowana forma produktu ufatwia podawanie
DLA DIABETYKOW i nie ohcigza dodatkowo organizmu chorego.

RECOMED DLA DIABETYKOW to $rodek spozywczy kompletny pod wzgledem odzywczym do postepowania
dietetycznego w niedozywieniu zwigzanym z chorobg u pacjentéw z cukrzycg i pacjentéw z hiperglikemia.
Biatko obecne w produkcie to najwyzszej jakosci koncentrat biatka serwatkowego (WPC) o wartosci
biologicznej BV 104.

Dieta bogata w biatko z serwatki daje wieksze uczucie sytosci, minimalizuje
wahania stezenia glukozy, zmniejsza wydzielanie greliny zwanej
hormonem glodu.
Badania pokazuja, ze biatko serwatkowe w niektorych grupach paentow
moze byc stosowane jako naturalny suplement diety w celu obnizenia
poziomu glukozy.

ZALECANE SPOZYCIE: Recomed moze by¢ stosowany jako jedyne zrddto pozywienia (6 porcji dziennie) lub jako
uzupetnienie diety lub jej czeciowe zastepowanie (1-3 porcje dziennie).

Produkt moze byc stosowany jako:

uzupetnienie diety
zrodto pozywienia lub jej cze$ciowe zastepowanie

6 porji dziennie 1-3 porcje dziennie
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Jedna porcja (63 g) zawiera
dwa wymienniki weglowodanowe (WW)
Do postepowania dietetycznego: 1 x
» w niedozywieniu
zwigzanym z choroba
» U pacjentow z cukrzyca
» U pacjentow z hiperglikemia. 300 kcal i az 19 g biatka
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Poznaj produkty

RECOMED

Koktajl odzywczy

RECOMED

Krem warzywny na ciepto
Protein
RECOMED
DLA DIABETYKOW ?‘a"‘*—ﬂ%
Na odlezyny i rany
RECOMED. ACT’ VLA B ® Unipro - Zakfad Produkcyjny Targowisko

Kompletne Zrédto pozywienia. www.recomed.pl pharma Targowisko 553, 32-015 Kiaj



