Prosze zaznaczy¢ pole z wlasciwg odpowiedzig odnoszaca sie do pensjonariusza

nutritionDay e | | | ]
worldwide oc osrocka
Zgoda O pisemna/ustna O odmowa data przyjecia do oddzialu | | |
Czy pensjonariusz uczestniczytw w badaniu rok temu? O tak O Nie p{eé Q mezczyzna O kobieta
numer chorego D:D wzrost (m) D
Imie (pierwsze dwie litery) Dj aktualna waga (kg) D
nazwisko (pierwsze dwie litery) Dj waga ciata 3 miesiace temu DID
rok urodzenia (RRRR) D:\:\j waga ciata rok temu DID
lle czasu dziennie trzeba poswieci¢ na opieke (min) niedozywienie O tak e oionia () Nie
O nie ptrzebuje opieki
odwodnienie tak Nie
O <45 min/dzien O 120-239 min/dzien O O
O 46-119 min/dzien O >240 min/dzien zaburzenia potykania O tak O Nie
Mozliwos¢ poruszania problemy z zuciem O tak O Nie
O unieruchomienie w t6zku lub fotelu Zvwienie d fna: - O N
(O moze wstawagé z tézka lub fotela, ale bez opuszczania mieszkania ywienie doustne: Ota 1
O pelna sprawnosc jeslitak: tluczonych O tak O Nie
wzbogacona O tak O Nie
Pensjonariusz jest zdolny wyrazi¢ swoje potrzeby stownie i/lub
za pomoc3 gestow O tak O) Nie doustne suplementy pokarmowe O tak (O Nie
Zaburzenia neuropsychologiczne karmienie przez zgtebnik O) tak O Nie
O ciezkie otepienie — it ok Ni
zywienie pozajelitowe a ie
O tagodne otepienie O bez demenc;ji o — O O
] dozylne wlewy ptynéw O tak O Nie
Depresja

Czy spozycie positkow zmniejszyto sie w ciggu ostatnich

O cigzkia depresja -yl i
trzech miesiecy z powodu utraty apetytu, probleméw z

O fagodna depresja O bez depresiji trawieniem, zuciem lub potykaniem?
Rozpoznanie bedace powodem opieki O powaznie sie zmniejszyto
O rak O umiarkowanie sie zmniejszyto O nie zmniejszyto sie

Q mdzg, ukt.nerwowy np.demencja starcza, udar, Parkinson, stwardnienie rozsiane . o i . . . . .
Jak oceniasz spozycie positkow przez pensjonariusza w ciagu ostatniego tygodnia?

O szkielet , kosc i, miesnie

O wiecej niz zwykle
O serce, ukt.krazenia, ptuca: zawat serca, POCHP

O jak zwykle

O Others O troche gorzej niz zwykle
Ostra choroba lub powazna sytuacja stresogenna w ciagu O duzo gorzej niz zwykle
ostatnich 3 miesiecy? O tak O Nie O nic (nie przyjmowat positkéw)

O nic poniewaz jest zywiony przez zgtebnik/pozajelitowo
Czy bylbys zaskoczony gdyby pensjonariusz umart w ciagu nastepnych:

Prosze wskaza¢ ile dzisiaj pansjonariusz zjadt na obiad?

6 miesiecy O tak O Nie O nie wiem
O Brak odpowiedzi  [@)| O wszystko lub 3/4
4 tygodni O tak O Nie O nie wiem 1‘@' O 112
(O Brak odpowiedzi 1,@, O) 114
Liczba aktualnie przyjmowanych lekéw dziennie Dj TQ' () nic (nie przyjmowat positkow)
antydepresanty O tak O Nie (O nic poniewaz jest zywiony przez zgtgbnik/pozajelitowo
antybiotyki O tak (O Nie O nie wiem
srodki nasenne O tak O Nie
srodki uspakajajace O tak (O Nie Czy pensjonariusz potrzebuje pomocy przy spozywaniu
przeciwpsychotyki/neuroleptyki O tak O Nie positku? O tak O Nie

Dziekuje
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